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ABSOLUT  
Torrefarrera - Lleida, 6 d’abril del 2025 

 
Resultats finals 

 
 

 
 

 

Nº COGNOMS NOM P.C. ENTITAT A.N. ARR. D.T. T.O. SINCLAIR

1 Gou Gomez Keny 70,17 Club Halterofilia Girona 2005 100 133 233 321,940

Nº COGNOMS NOM P.C. ENTITAT A.N. ARR. D.T. T.O. SINCLAIR

1 Gallart Lechón Kilian 77,73 Club Halterofilia Molins de Rei 2004 141 160 301 390,931

2 Alvarado Celis Whiliam Alexey 75,13 Club de Peses Terrassa 1988 130 161 291 385,522

3 Martín Forner Biel 78,15 Club Halterofilia Molins de Rei 2001 130 160 290 375,487

4 Gallart Lechón Nolan 75,63 Club Halterofilia Molins de Rei 2007 125 152 277 365,536

5 Pedrol Vozmediano Artur 78,15 Club Halterofilia Fernández y Navarro 1991 113 140 253 327,580

6 Vivas Segui Joan 75,93 Club de Peses Terrassa 2000 100 129 229 301,490

Nº COGNOMS NOM P.C. ENTITAT A.N. ARR. D.T. T.O. SINCLAIR

1 Alonso Mallén Antonio 81,69 Club de Peses Terrassa 1996 115 140 255 322,142

2 Diez Redorta Alexandre 87,45 Club Halterofilia Girona 1984 111 137 248 302,386

3 Devesa Bartis Gerard 80,63 Club Halterofilia Girona 1992 106 136 242 307,906

Categoria: -71 kg

Categoria: -79 kg

Categoria: -88 kg

Nº COGNOMS NOM CAT. PES P.C. RECORD MODALITAT CAT. EDAT A.N. ENTITAT

1 Gallart Lechón Nolan M79 75,63 152 Dos temps Junior 2007 Club Halterofilia Molins de Rei

2 Alvarado Celis Whiliam Alexey M79 75,13 161 Dos temps Absolut 1988 Club de Peses Terrassa
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Millors marques masculines 
 

 
 

 
*Esportistes com a fora de competició (FC) per l’indicat al Art. 9 i 15 de les BR de la FCH 

Nº COGNOMS NOM P.C. ENTITAT A.N. ARR. D.T. T.O. SINCLAIR

1 Aditya Amit Joshi M 60 58,4 Club Halterofilia Barcelona Olímpica 1993 65 91 156 245,033

2 Hernandez Busto Jonatan M 65 65,00 Club Halterofilia Girona 1998 90 - 90 130,8092

3 Aldea Agell Arnau M 71 69,35 Club Halterofilia 77Feet 1994 97 115 212 295,139

4 Pagès Vicente Gerard M 71 70,61 Club Halterofilia Girona 1992 97 111 208 286,259

5 Sánchez Oliver John M 71 67,13 Club Halterofilia Matadepera 2009 94 111 205 291,539

6 Chornet Giner Adrià M 71 68,73 Club Halterofilia Lambda 1986 86 110 196 274,455

7 Funes García Adrian M 71 70,65 Club Halterofilia Lambda 2003 83 108 191 262,768

8 Fort Jordana Francesc Xavier M 71 69,99 Club Halterofilia Matadepera 1984 62 80 142 196,526

9 Sánchez Ferrer Sergio M 71 67,37 Club Halterofilia Pirámide LHospitalet 2001 0 0 0 0,000

10 Talavera Marquez Xavier M 79 76,71 Club Halterofilia Girona 1997 105 123 228 298,386

11 Alegria Haines Matias M 79 78,07 Club Halterofilia Molins de Rei 1997 102 120 222 287,610

12 Garcia Ruiz José M 79 75,65 Club Halterofilia Lambda 1983 0 105 0 138,539

13 Díaz Gómez Killian M 88 87,29 Club Halterofilia Fernández y Navarro 1982 110 128 238 290,458

14 Arnedo Blanco Oriol M 88 85,73 Club Halterofilia Molins de Rei 2001 98 133 231 284,498

15 Guiamet Redondo Oscar M 88 84,19 Club Halterofilia Molins de Rei 1987 95 125 220 273,502

16 Puig Saucedo Xavier M 88 87,09 Club Halterofilia Matadepera 1992 88 117 205 250,472

Fora de competició: (*)

Nº COGNOMS NOM CAT PC ENTITAT A.N. ARR. D.T. T.O. SINCLAIR

1 Gallart Lechón Kilian M 79 77,73 Club Halterofilia Molins de Rei 2004 141 160 301 390,931

2 Alvarado Celis Whiliam Alexey M 79 75,13 Club de Peses Terrassa 1988 130 161 291 385,522

3 Martín Forner Biel M 79 78,15 Club Halterofilia Molins de Rei 2001 130 160 290 375,487

4 Gallart Lechón Nolan JR M 79 75,63 Club Halterofilia Molins de Rei 2007 125 152 277 365,536

5 Pedrol Vozmediano Artur M 79 78,15 Club Halterofilia Fernández y Navarro 1991 113 140 253 327,580

6 Alonso Mallén Antonio M 88 81,69 Club de Peses Terrassa 1996 115 140 255 322,142

7 Gou Gomez Keny JR M 71 70,17 Club Halterofilia Girona 2005 100 133 233 321,940

8 Devesa Bartis Gerard M 88 80,63 Club Halterofilia Girona 1992 106 136 242 307,906

9 Diez Redorta Alexandre M 88 87,45 Club Halterofilia Girona 1984 111 137 248 302,386

10 Vivas Segui Joan M 79 75,93 Club de Peses Terrassa 2000 100 129 229 301,490

11 Talavera Marquez Xavier M 79 76,71 Club Halterofilia Girona 1997 105 123 228 298,386 FC

12 Aldea Agell Arnau M 71 69,35 Club Halterofilia 77Feet 1994 97 115 212 295,139 FC

13 Sánchez Oliver John YTH M 71 67,13 Club Halterofilia Matadepera 2009 94 111 205 291,539 FC

14 Díaz Gómez Killian M 88 87,29 Club Halterofilia Fernández y Navarro 1982 110 128 238 290,458 FC

15 Alegria Haines Matias M 79 78,07 Club Halterofilia Molins de Rei 1997 102 120 222 287,610 FC

16 Pagès Vicente Gerard M 71 70,61 Club Halterofilia Girona 1992 97 111 208 286,259 FC

17 Arnedo Blanco Oriol M 88 85,73 Club Halterofilia Molins de Rei 2001 98 133 231 284,498 FC

18 Chornet Giner Adrià M 71 68,73 Club Halterofilia Lambda 1986 86 110 196 274,455 FC

19 Guiamet Redondo Oscar M 88 84,19 Club Halterofilia Molins de Rei 1987 95 125 220 273,502 FC

20 Funes García Adrian M 71 70,65 Club Halterofilia Lambda 2003 83 108 191 262,768 FC

21 Puig Saucedo Xavier M 88 87,09 Club Halterofilia Matadepera 1992 88 117 205 250,472 FC

22 Aditya Amit Joshi M 60 58,35 Club Halterofilia Barcelona Olímpica 1993 65 91 156 245,033 FC

23 Fort Jordana Francesc Xavier M 71 69,99 Club Halterofilia Matadepera 1984 62 80 142 196,526 FC

24 Garcia Ruiz José M 79 75,65 Club Halterofilia Lambda 1983 0 105 0 138,539 FC

25 Hernandez Busto Jonatan M 65 65 Club Halterofilia Girona 1998 90 0 0 130,809 FC

26 Sánchez Ferrer Sergio M 71 67,37 Club Halterofilia Pirámide LHospitalet 2001 0 0 0 0,000 FC
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ABSOLUT  
Torrefarrera - Lleida, 6 d’abril del 2025 

 
Resultats finals 

 

Nº COGNOMS NOM P.C. ENTITAT A.N. ARR. D.T. T.O. SINCLAIR

1 Cruz Lozano Paula 43,03 Club de Peses Terrassa 1995 58 73 131 228,034

2 Benitez Romero Lorena 47,17 Club de Peses Terrassa 2005 58 71 129 207,894

3 Cervera Jimenez Maria 44,81 Club Halterofilia Molins de Rei 2008 56 69 125 210,164

Nº COGNOMS NOM P.C. ENTITAT A.N. ARR. D.T. T.O. SINCLAIR

1 Gómez Sosa Evelyn 49,91 Club Halterofilia Matadepera 2009 66 78 144 221,963

2 Esteban Alvarez Sara 52,57 Club Halterofilia Pirámide LHospitalet 2001 59 76 135 200,128

3 Bravo Muñoz Raquel 50,65 Club Halterofilia Molins de Rei 1992 58 74 132 201,191

Nº COGNOMS NOM P.C. ENTITAT A.N. ARR. D.T. T.O. SINCLAIR

1 Auqué Juncosa Aina 57,05 Club Halterofilia Lambda 1990 74 95 169 236,481

2 Rezusta Tomey Maria 57,61 Club Halterofilia Molins de Rei 1998 75 92 167 232,148

3 Gutierrez Mancilla Alexia 57,15 Club de Peses Terrassa 2001 72 83 155 216,634

4 Lasheras Moreno Cristina 56,81 Club Halterofilia Girona 1990 66 83 149 209,093

5 Sospedra Beltrán Sofia 56,67 Club Halterofilia Lambda 1998 63 73 136 191,171

Nº COGNOMS NOM P.C. ENTITAT A.N. ARR. D.T. T.O. SINCLAIR

1 Caballero Vidal Xenia 62,17 Club Halterofilia Molins de Rei 2004 70 92 162 214,400

2 Sanchez Moreno Ana 61,07 Club Halterofilia Girona 2001 70 91 161 215,467

3 Caballero Manzanares Noelia 62,97 Club Halterofilia Molins de Rei 1999 70 88 158 207,469

4 Serrano Brunet Yaiza 62,11 Club Halterofilia Fernández y Navarro 1998 72 83 155 205,258

5 Twort Portero Ines 62,07 Club Halterofilia Molins de Rei 1999 65 90 155 205,340

6 Ferret Tena Lidia 61,75 Club Halterofilia Molins de Rei 1996 70 80 150 199,356

7 Torres Ruiz Julia 62,55 Club Halterofilia Molins de Rei 2009 68 79 147 193,818

Categoria: -48 kg

Categoria: -53 kg

Categoria: -58 kg

Categoria: -63 kg
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Nº COGNOMS NOM P.C. ENTITAT A.N. ARR. D.T. T.O. SINCLAIR

1 Avendaño Ojeda Helena 64,97 Club Halterofilia Molins de Rei 1999 97 121 218 280,939

2 Martinez Marco Laura 68,03 Club Halterofilia Molins de Rei 1997 72 96 168 210,867

Nº COGNOMS NOM P.C. ENTITAT A.N. ARR. D.T. T.O. SINCLAIR

1 Sosa Berdugo Dámaris 76,27 Club Halterofilia Matadepera 1981 77 95 172 203,465

2 Sanchez Molina Eva 75,99 Club Halterofilia Molins de Rei 2009 77 89 166 196,715

Categoria: -77 kg

Categoria: -69 kg

Nº COGNOMS NOM CAT. PES P.C. RECORD MODALITAT CAT. EDAT A.N. ENTITAT

1 Gómez Sosa Evelyn F53 49,91 78 Dos temps Sub17 2009 Club Halterofilia Matadepera

2 Gómez Sosa Evelyn F53 49,91 78 Dos temps Junior 2009 Club Halterofilia Matadepera

3 Auque Juncosa Aina F58 57,05 93 Dos temps Absolut 1990 Club Halterofilia Lambda

4 Auque Juncosa Aina F58 57,05 95 Dos temps Absolut 1990 Club Halterofilia Lambda

5 Auque Juncosa Aina F58 57,05 169 Total olímpic Absolut 1990 Club Halterofilia Lambda

6 Avendaño Ojeda Helena F69 64,97 118 Dos temps Absolut 1999 Club Halterofilia Molins de Rei

7 Avendaño Ojeda Helena F69 64,97 121 Dos temps Absolut 1999 Club Halterofilia Molins de Rei

8 Avendaño Ojeda Helena F69 64,97 215 Total olímpic Absolut 1999 Club Halterofilia Molins de Rei

9 Avendaño Ojeda Helena F69 64,97 218 Total olímpic Absolut 1999 Club Halterofilia Molins de Rei

mailto:federeciocatalanahalterofilia@gmail.com
http://federaciocatalanahalterofilia.cat/
http://www.facebook.com/fchalterofilia.cat


                                                 

FEDERACIÓ CATALANA D´HALTEROFILIA 
Rambla Guipüscoa, 23-25 4º- B 08018 Barcelona 

CIF: Q5855005D 
federeciocatalanahalterofilia@gmail.com 
http://federaciocatalanahalterofilia.cat/ 
http://instagram.com/fedcathalterofilia 
www.facebook.com/fchalterofilia.cat 

 
 

Millors marques femenines 

 

 
* Esportistes com a fora de competició (FC) per l’indicat al Art. 9 i 15 de les BR de la FCH 

** Esportista com a fora de competició (FC) per no donar el pes corporal. 

Nº COGNOMS NOM CAT PC ENTITAT A.N. ARR. D.T. T.O. SINCLAIR

1 Avendaño Ojeda Helena F 69 64,97 Club Halterofilia Molins de Rei 1999 97 121 218 280,939

2 Auqué Juncosa Aina F 58 57,05 Club Halterofilia Lambda 1990 74 95 169 236,481

3 Rezusta Tomey Maria F 58 57,61 Club Halterofilia Molins de Rei 1998 75 92 167 232,148

4 Cruz Lozano Paula SR F 48 43,03 Club de Peses Terrassa 1995 58 73 131 228,034

5 Gómez Sosa Evelyn YTH F 53 49,91 Club Halterofilia Matadepera 2009 66 78 144 221,963

6 Gutierrez Mancilla Alexia F 58 57,15 Club de Peses Terrassa 2001 72 83 155 216,634

7 Sanchez Moreno Ana F 63 61,07 Club Halterofilia Girona 2001 70 91 161 215,467

8 Caballero Vidal Xenia F 63 62,17 Club Halterofilia Molins de Rei 2004 70 92 162 214,400

9 Martinez Marco Laura F 69 68,03 Club Halterofilia Molins de Rei 1997 72 96 168 210,867

10 Cervera Jimenez Maria YTH F 48 44,81 Club Halterofilia Molins de Rei 2008 56 69 125 210,164

11 Lasheras Moreno Cristina F 58 56,81 Club Halterofilia Girona 1990 66 83 149 209,093

12 Benitez Romero Lorena JR F 48 47,17 Club de Peses Terrassa 2005 58 71 129 207,894

13 Caballero Manzanares Noelia F 63 63 Club Halterofilia Molins de Rei 1999 70 88 158 207,469

14 Twort Portero Ines F 63 62,1 Club Halterofilia Molins de Rei 1999 65 90 155 205,340

15 Serrano Brunet Yaiza F 63 62,1 Club Halterofilia Fernández y Navarro 1998 72 83 155 205,258

16 Sosa Berdugo Dámaris F 77 76,3 Club Halterofilia Matadepera 1981 77 95 172 203,465

17 Bravo Muñoz Raquel F 53 50,7 Club Halterofilia Molins de Rei 1992 58 74 132 201,191

18 Esteban Alvarez Sara F 53 52,6 Club Halterofilia Pirámide LHospitalet 2001 59 76 135 200,128

19 Ferret Tena Lidia F 63 61,8 Club Halterofilia Molins de Rei 1996 70 80 150 199,356

20 Sanchez Molina Eva YTH F 77 76 Club Halterofilia Molins de Rei 2009 77 89 166 196,715

21 Torres Ruiz Julia YTH F 63 62,6 Club Halterofilia Molins de Rei 2009 68 79 147 193,818

22 Sospedra Beltrán Sofia F 58 56,7 Club Halterofilia Lambda 1998 63 73 136 191,171

23 Piñeiro Martinez Raquel F 77 71,2 Club Halterofilia Molins de Rei 1995 76 80 156 190,990 FC

24 Vallecillos Cinta Alba F 53 50,9 Club Halterofilia Girona 2003 55 70 125 189,953 FC

25 Carrascal Cuenca Nuria F 58 56,8 Club Halterofilia Molins de Rei 2004 60 73 133 186,595 FC

26 Losada Grifa Maria F 86 82,5 Club Halterofilia Molins de Rei 1996 75 88 163 186,118 FC

27 Porras Mateo Alejandra F 63 61,8 Club Halterofilia Barcelona Olímpica 1992 65 75 140 186,066 FC

28 Choquerive Gutierrez Dayanna F 63 62,9 Club Halterofilia Molins de Rei 1996 60 80 140 183,940 FC

29 Alonzo Marchena Evelyn F 63 61,3 Club Halterofilia Pirámide LHospitalet 1994 57 75 132 176,329 FC**

30 Fernandez Sola Araceli F 58 57,8 Club Halterofilia Fernández y Navarro 1993 52 71 123 170,705 FC

31 Gomis García Marta F 77 72,7 Club Halterofilia Lambda 2001 60 72 132 159,869 FC

32 De La Vega Miró Nuria F 63 60,1 Club Halterofilia Matadepera 1980 0 0 0 0,000 FC

1 Vallecillos Cinta Alba SR F 53 50,85 Club Halterofilia Girona 2003 55 70 125 189,953

2 Carrascal Cuenca Nuria F 58 56,83 Club Halterofilia Molins de Rei 2004 60 73 133 186,595

3 Fernandez Sola Araceli F 58 57,75 Club Halterofilia Fernández y Navarro 1993 52 71 123 170,705

4 Porras Mateo Alejandra F 63 61,75 Club Halterofilia Barcelona Olímpica 1992 65 75 140 186,066

5 Choquerive Gutierrez Dayanna F 63 62,91 Club Halterofilia Molins de Rei 1996 60 80 140 183,940

6 Alonzo Marchena Evelyn F 63 61,25 Club Halterofilia Pirámide LHospitalet 1994 57 75 132 176,329 **

7 De La Vega Miró Nuria F 63 60,07 Club Halterofilia Matadepera 1980 0 0 0 0,000

8 Piñeiro Martinez Raquel F 77 71,2 Club Halterofilia Molins de Rei 1995 76 80 156 190,990

9 Gomis García Marta F 77 72,7 Club Halterofilia Lambda 2001 60 72 132 159,869

10 Losada Grifa Maria F 86 82,5 Club Halterofilia Molins de Rei 1996 75 88 163 186,118

Fora de competició: (*)
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