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TiTOL 1

DISPOSICIONS GENERALS

CONCEPTE I REGIM JURIDIC

Article 1

La Federacio Catalana d'Halterofilia es una entitat privada d'interés public i social, inscrita
en el registre d’entitats esportives de la Generalitat de Catalunya amb el nim. 3238,
Foli619 , Tom 2 , que gaudeix de personalitat juridica i capacitat d’obrar plenes per
al compliment dels seus fins, els quals no tenen caracter lucratiu, i que esta constituida
per associacions o clubs esportius, seccions esportives , societats anonimes esportives i
d‘altres entitats privades sense afany de lucre dedicades a la practica i el foment de
I'halterofilia dintre del territori catala.

Article 2

La Federaci6 Catalana d'Halterofilia té com a finalitat basica la d’ordenar, impulsar i dirigir
tota I'activitat esportiva de I'halterofilia a Catalunya, en coordinacié amb la Secretaria
General de I'Esport de la Generalitat de Catalunya i la Unié de Federacions Esportives de
Catalunya, d'acord amb aquests Estatuts.

El catala com a llengua oficial de Catalunya, ho sera també de la Federacié Catalana
d’Halterofilia

Article 3

La Federacid Catalana d’Halterofilia es regeix pel que disposa el Decret Legislatiu 1/2000,
del 31 de juliol, text Unic de la llei de I'Esport, pel Decret 58/2010, de 4 de maig, i el
55/2012, de 29 de maig, que regulen les entitats esportives de Catalunya i les hormes
que els desenvolupen, per aquests Estatuts, pels reglaments especifics i pels acords
adoptats validament per I'Assemblea General i altres organs competents

Article 4

Sén principis informadors de la Federacié Catalana d’'Halterofilia el de representacié
democratica dels seus membres i el de descentralitzacié de funcions i activitats, segons
la divisid territorial prevista a I'ordenament juridic catala, i I'actuacié d’acord amb els
principis de coordinacid, eficacia i col*laboracid.

ESTATUTS 2



F.C.H.

DOMICILI
Article 5

El domicili de la Federacié Catalana d'Halterofilia és a Barcelona, Rambla Guipuscoa, 23-
25, planta 4 B, 08018, ser modificat per I'Assemblea General a proposta de la Junta
Directiva, fet que ha de ser comunicat al Registre d’Entitats Esportives de la Generalitat
de Catalunya.

Article 6

La Federacio Catalana d’Halterofilia, a I'efecte de la seva participacid en les activitats
esportives de caracter oficial i estatal, forma part de la Federacié Espanyola d'Halterofilia
(F.E.H.) com a representant Unic i exclusiu d'aquesta entitat a Catalunya.

Les normes i reglaments de la Federacid Espanyola d’Halterofilia només sén d’aplicacid
a la Federacio Catalana d’Halterofilia i, si s’escau, als seus clubs i entitats afiliades, en
matéria competitiva i disciplinaria, quan actuin en competicions oficials d’ambit estatal.

Aixi mateix, en competicions de caracter internacional s'aplicara la normativa de la I.W.F.

FUNCIONS

Article 7

La Federacié Catalana d'Halterofilia a més de les activitats propies de govern, gestio,
administracio, organitzacié i reglamentacié de l'esport de I'halterofilia a Catalunya,
exerceix, en coordinacié amb la Secretaria General de I'Esport, les funcions seglients:

1 Planificar, promoure, dirigir, regular, coordinar, organitzar i encarregar-se de la
tutela de I'esport de I'halterofilia a Catalunya.

2 Ordenar,organitzar i qualificar les competicions esportives oficials a Catalunya

3 Organitzar o encarregar-se de la tutela de les competicions de caracter
internacional o entre autonomies que es disputin a Catalunya

4 Encarregar-se de la formacid especifica dels tecnics de I'halterofilia mitjancant
el Comite de Formacid, i d'acord amb I'Escola Catalana de I'Esport de la Secretaria
General de I'Esport i/o d‘altres que puguin sorgir.

5 Preveure, controlar i sancionar I'Us de substancies i grups farmacologics
prohibits i els métodes no admesos en I'esport, en col*laboracié amb el 6rgans
competents de la Generalitat

6 Exercir la potestat competitiva i disciplinaria sobre totes les persones fisiques i
juridiques que configuren I'ens federatiu

7 Sotmetre a tramit de la Generalitat de Catalunya la incorporacié d’una disciplina
0 especialitat esportiva dins de la Federacié
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8 Promoure el foment i I'organitzacié de competicions i altres activitats esportives
entre les comunitats autbnomes o amb paisos, regions o nacionalitats de I'ambit
internacional, i encarregar-se de la seleccié dels esportistes i els tecnics que han
de formar part de les seleccions catalanes d'halterofilia, i també la preparacio
necessaria; d'acord amb el que estableixen els articles 25.1 i 25.2 de la Llei de
I'Esport

9 Impulsar, planificar i controlar, en coordinacié amb la Secretaria General de
I'Esport, I'esport d’elit i d'alt nivell, i vetllar per la formacié integral i la millora
esportiva continuada dels esportistes.

10 Actuar en col'laboracio i coordinacié plenes amb la Federacid Espanyola
d'Halterofilia i, si s'escau, amb el dorgans esportius de I'administracid esportiva de
I'Estat en l'organitzacid o tutela de les competicions i activitats oficials d’ambit
estatal i internacional que tinguin lloc al territori de Catalunya.

11 Crear escoles dins de la Federacio per a la formacié de técnics, entrenadors,
arbitres i altres, comites técnics que els agrupin i també organs especifics per als
clubs que participin en competicions federades amb esportistes professionals.
12 Lliurar les llicencies esportives per poder participar en activitats o competicions
oficials dins de I'ambit de Catalunya, les quals també habilitaran per a les
activitats o competicions d’ambit estatal i internacional quan es compleixin els
requisits establerts legalment.

13 Vetllar pel compliment i la interpretacié correcta de les reglamentacions i
normes tecniques vigents reguladores de les caracteristiques de les instal*lacions,
els elements esportius i altres gliestions que afectin aspectes de les competicions
federades.

14 Promoure i difondre la practica de I'halterofilia arreu de Catalunya.

15 En general, disposar el que convingui per a la millora de la practica de I'esport
de I'halterdfilia.

COMPETICIONS

Article 8
Les competicions esportives es classifiquen en:

a) Competicions de caracter federat
b) Competicions no federades

Article 9
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Es consideren competicions de caracter federat les promogudes, organitzades o
tutelades per la Federacié Catalana d'Halterofilia.

Article 10

Es consideraran competicions no federades les que promogui i/o organitzi qualsevol
entitat esportiva legalment reconeguda, les quals tindran el caracter d’ homologades si
préviament han estat acceptades per la Federacio Catalana d'Halterofilia.

Article 11

Constituiran Unicament el programa oficial de competicions catalanes les que aixi siguin
qualificades per la Federacié Catalana d'Halterofilia en la seva programacié anual.

Article 12

Es competéncia directa de la Federacié Catalana d’Halterofilia, 'eleccié dels esportistes
que han d'integrar les seleccions nacionals de Catalunya i és obligacid dels clubs
esportius federats facilitar I'assisténcia dels esportistes i tecnics a les convocatories que
tinguin lloc per a la preparacié i participacid de les seleccions catalanes en les
competicions programades.

Article 13

Tota activitat o competicid esportiva, ja sigui federada o no, obliga a I'entitat
organitzadora, si les seves caracteristiques o particularitats ho exigeixen, a la concertacio
prévia d'una modalitat especifica d’asseguranca que cobreixi els eventuals danys i
perjudicis ocasionats a tercers amb motiu de la seva celebracié

L'administracié esportiva de la Generalitat cooperara amb la Federacié Catalana

d "Halterofilia, i facilitara assessorament i suport técnic per a la preparacid i el
millorament esportiu dels esportistes seleccionats.

LLICENCIES

Article 14

Tots els esportistes, técnics, jutges i arbitres, delegats o directius, dins de I'ambit
federatiu, han de tenir la llicencia federativa expedida per la Federacié Catalana
d'Halterofilia per poder participar en competicions de caracter federat.

Article 15

Les llicencies han de tenir els conceptes economics minims segiients:
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a) Assegurances obligatories
b) Quota corresponent a la Federacié Catalana d'Halterofilia.

La llicencia habilita el seu titular per participar en activitats o competicions esportives
d’ambit autonomic i interautonomic, estatal i internacional, d’acord amb les normes
existents sobre habilitacio i integracié d'aquestes.

S’ha de tenir en compte que, en el cas de competicions estatals, la llicencia federativa
catalana ha d'incorporar la quota corresponent a la federacid esportiva espanyola.
Aquesta llicencia sera Unica, i incorporara en el seu text I'anotacié de I'habilitacié per
part de la Federacio Espanyola d’'Halterofilia

Article 16

La Federacid Catalana d’'Halterofilia, per poder expedir les llicencies o per poder
autoritzar la participacié en competicions esportives oficials de Catalunya, pot exigir com
a requisit previ i imprescindible que I'esportista se sotmeti a un reconeixement médic
d’aptitud per a la practica de la modalitat o disciplina esportiva corresponent.

Tots els esportistes amb llicencia per participar en competicions esportives oficials de
Catalunya estan obligats a sotmetre’s als controls antidopatge establert durant les
competicions o, segons aquestes, a peticié de la Federacié Catalana d'Halterdfilia.

Es poden establir reglamentariament la forma i els mecanismes que facin efectius els
articles precedents.

MEMBRES DE LA FEDERACIO CATALANA D’HALTEROFILIA

Article 17

Els membres de la Federacié Catalana d'Halterofilia poden ser membres afiliats o
membres adherits, seguint les pautes seglients:

A) MEMBRES AFILIATS

Son membres afiliats aquells clubs i associacions esportives que hagin complert
les condicions de tot ordre establertes en aquests Estatuts, haver estat admeses
per la Junta Directiva, tenir per objecte la practica, promocid o difusié de I'esport
de I'halterofilia, com a minim, i entre altres estar inscrit i administrativament
vigents en el Registre d’Entitats Esportives de la Generalitat de Catalunya

B) MEMBRES ADHERITS
Seran membres adherits aquells clubs o associacions esportives que, havent

sol*licitat la seva afiliacié a la Federacié Catalana d’Halterofilia estiguin en tramit
d'inscripcio en el Registre d’Entitats Esportives de la Generalitat de Catalunya o
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pendents de complir els requisits exigits al paragraf anterior per ser considerats
membres de ple dret de |'ens federatiu.

Aquests hauran de figurar inscrits administrativament o complir els requisits
federatius en el termini d'un any, en el cas contrari perdran la seva qualitat
d’adherits. Si assoleixen la condicié d'afiliats dins del termini fixat, el temps durant
el qual hagin tingut la condicié d'adherits comptara a I'efecte d’antiguitat per
poder ser considerats membres de |I’Assemblea General.

També es consideraran membres adherits les seccions esportives de les entitats
de caracter no esportiu legalment constituides que hagin sol*licitat I'adhesio i
hagin estat admeses per la Junta Directiva de la Federaci6 Catalana
d’Halterofilia sempre i quan estiguin adscrites al Registre d’Entitats Esportives de
la Generalitat.

Article 18

Per a |'afiliacié de la Federacié Catalana d'Halterofilia, I'entitat que la demani ha d’omplir
una sollicitud, que ha de anar acompanyada d'una copia dels estatuts de I'entitat, I'acta
de constitucio, els membres que composen la junta directiva o gestora, amb les seves
dades personals, i un document acreditatiu de la inscripcié o, si s'escau, que s’ha
demanat I" inscripcié al Registre d’Entitats Esportives de la Generalitat de Catalunya.

A més per a ser considerats com a membres afiliats de la Federacid Catalana
d'Halterofilia, sera indispensable que I'entitat tingui com a un dels objectes socials la
practica i la competicié de I'esport de I'halterofilia, que disposin d'instal-lacions tecniques
adequades per a la practica de I'esport de I'halterofilia i com a minim un tecnic titulat
d'aquest esport.

Per a l'adhesié de la Federacid6 Catalana d'Halterofilia de les seccions esportives
considerades en l'article anterior, I'entitat interessada ha de presentar una sol.licitud
acompanyada de la documentacié requerida pel Registre d’Entitats Esportives de la
Generalitat de Catalunya.

En un termini maxim de quatre mesos, la Federacid Catalana d’Halterofilia notificara a
I'entitat sol'licitant la resolucid relativa a I'afiliacié o adhesid. En cas afirmatiu, el dia a
partir del qual es considerara inscrit un club o entitat esportiva és el de la presentacié
de la sol*licitud

Article 19

La perdua de condicié de membre afiliat o adherit a la Federacié Catalana d’Halterofilia
es produira en els casos segiients:

a) Per voluntat propia, comunicada per escrit.
b) Per I'extincid o la dissolucié del club, I'agrupacié esportiva o la seccid

c) Per la revocacié del seu reconeixement per part de I'autoritat competent

d) Per resolucié judicial

e) Per falta de pagament de les llicencies o de les quotes a la Federacié previa
incoacid del corresponent expedient disciplinari

f) Per qualsevol altra causa prevista a I'ordenament juridic vigent
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DRETS I OBLIGACIONS DELS MEMBRES FEDERATS

Drets dels membres afiliats:

1)

2)

3)
4)

),
6)

7)
8)
9)

10)

Article 21

Participar amb veu i vot en les assemblees generals d'acord amb el que
disposen aquests Estatuts.

Poder participar en les competicions oficials d’ambit comunitari organitzades
Per la Federacié Catalana d'Halterofilia i en les competicions oficials d’ambit
estatal i internacional, sempre que sigui procedent d‘acord amb les
reglamentacions i disposicions legals vigents.

Poder sol*licitar I'organitzacié de campionats i competicions d’halterofilia i el
reconeixement oficial de la Federacié Catalana d'Halterofilia

Beneficiar-se de les prestacions o serveis de que la Federacié acordi proveir
els seus membres.

Contribuir als fins especifics de la Federacié Catalana d'Halterofilia

Exigir que l'actuacié de la Federacié Catalana d'Halterofilia s'ajusti al que
disposen aquests Estatuts i la normativa legal vigent

Separar-se lliurament de la Federacio

Coneixer les activitats de la Federacié i examinar la documentacio

Participar en les activitats esportives, recreatives, culturals o de qualsevol
altra mena que la Federacié Catalana d'Halterofilia pugui organitzar

Els membres adherits tenen els mateixos drets, perd no tenen dret a vot en
les assemblees, ni dret a ser electors en els processos de sufragi.

Sén obligacions dels membres afiliats i adherits a la Federacié Catalana d’Halterofilia:

1)

2)

3)

4)

ESTATUTS

Contribuir al sosteniment de les carregues economiques de la Federacid
Catalana d’Halterofilia mitjangant les aportacions ordinaries o extraordinaries
que acordin validament els organs de govern i d'administracio de la Federacié
en I'ambit de les seves competencies.
Complir amb els estatuts, els reglaments federatius i els acords dels organs
de representacid i govern adoptats validament en I'ambit de les seves
competencies
Contribuir al compliment de les activitats federatives, tant esportives com de
participacié en els organs directius, consultius o de govern, quan sigui
procedent
Comunicar o notificar a la Federacid i als organs d’administracié esportiva de
la Generalitat de Catalunya tots aquells actes o dades que preveu la Llei de
Catalunya de I'esport, o que s’estableixen reglamentariament, i, en tot cas,
els seglients:

1. canvis del domicili social

2. modificacions o renovacions de la Junta Directiva o del responsable

de la seccid
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3. modificacions o revisions dels estatuts o reglaments

TITOL I

ORGANS DE GOVERN I REPRESENTACIO

Article 22

Sén organs de govern i representacid de la Federacié Catalana d'Halterofilia
I’Assemblea General i la Junta Directiva

L’ASSEMBLEA GENERAL

Article 23

L'’Assemblea General és |'0rgan superior de govern i representacié de la Federacio,
constituida amb criteris de representacié democratica i els seus acords sén vinculants
per a tots els membres afiliats o adherits.

Article 24

La composicié de I'’Assemblea és la segiient:

PRESIDENT
El president de la Junta Directiva de la Federacié Catalana d'Halterofilia

CLUBS

Els presidents o presidentes dels clubs o associacions esportives afiliades, sempre
que les entitats que representen tinguin una antiguitat minima d‘afiliacié d'un
any. Com a norma general , la representacio recau en el president o presidenta
de l'entitat. En cas dimpossibilitat manifesta del president o presidenta per
exercir la seva representaci6 en una assemblea, la pot exercir el/la
vicepresident/a que, segons els estatuts vigents i degudament inscrits en el
registre de la Secretaria general de I'Esport, pugui ocupar aquesta representacio,
sempre que el seu nom consti degudament inscrit en el Registre d’Entitats
Esportives de la Generalitat de Catalunya.

En cas que manqui la inscripcid registral o hagi expirat el mandat, podra actuar
en representacié de I'entitat la persona que acrediti notarialment la representacio
de I'entitat membre.

Article 25

Tots els membres de I'’Assemblea tenen un vot.

Article 26
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Excepte el President, els membres de la Junta Directiva, els delegats federatius, els
presidents o representants acreditats de les seccions esportives de les entitats legalment
constituides que tinguin la consideracié d’adherides i les persones que la Junta Directiva
consideri oportt perqué tinguin coneixements técnics suficients com per opinar sobre les
materies que es tractin a I’Assemblea, poden assistir-hi amb dret a veu, perd sense vot.

Article 27
Les competéncies de I’Assemblea General son les segiients:

1) Aprovar l'informe o la memoria de les activitats de I'exercici vencut que ha de
presentar la Junta Directiva

2) Aprovar la liquidacié de l'exercici economic vengut amb el tancament del
balang i el compte de resultats.

3) Aprovar el pressupost de I'exercici economic segiient

4) Aprovar el pla general d’actuacié anual, el programa anual i el calendari
esportiu oficial.

5) Aprovar la convocatoria d’eleccions dels carrecs de representacio, el
reglament i el calendari electoral i escollir els membres de la Junta electoral

6) Elegir els membres que han de formar part de la Junta Directiva i ratificar els
nomenaments provisionals a que fa referencia I'article 74 d’aquests Estatuts

7) Resoldre les propostes que la Junta Directiva acordi sotmetre a I’Assemblea

8) Resoldre les propostes que les entitats afiliades vulguin presentar a
I’Assemblea, sempre que tinguin el suport del 10% del total d'afiliats que es
lliurin per escrit dins del termini de 15 dies anteriors a la celebracié de
I’Assemblea.

9) Aprovar qualsevol modificacié o reforma dels estatuts o dels reglaments

10) Aprovar el vot de censura

11)Fixar la quantia de les quotes d'afiliacié i adhesid ordinaries o d’entrada,
excepte quan es tingui Unicament la finalitat d'adequar el seu valor, cosa que
es fara amb I'aplicacid, com a maxim, del percentatge de variacié de I'index
general de preus al consum (IPC) des de I'Ultima modificacié. Aixi com fixar
el preu de les llicencies, tarifes arbitrals, taxes, drets i qualsevol altre
aportacio economica dels seus membres.

12) Establir les quotes extraordinaries o derrames

13) Aprovar I'adquisicid, venda o gravamen dels béns, o agafar diners en préstec,
sempre que al valor afectat excedeixi el 25% del pressupost anual de I'exercici

14) Establir el regim disciplinari

15) Proposar la incorporacio o la segregacié de la Federacié d'alguna disciplina
esportiva, o la seva fusié amb una altra federacié

16) Dissoldre la federacié

Article 28

Les assemblees generals poden ser ordinaries o extraordinaries

Es Ordinaria I'Assemblea que preceptivament ha de fer la Federacié Catalana
d'Halterofilia, un cop a l'any, per coneixer i decidir sobre qualsevol materia de la seva
competencia i, com a minim, sobre les matéries esmentades als apartats 1 a 4 de |'article
anterior.
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L’Assemblea Ordinaria s’ha de fer necessariament dins dels sis mesos naturals seglients
a I'acabament de I'exercici

Sén extraordinaries totes les altres assemblees generals que es convoquin durant
I'exercici

Article 29

La convocatoria de I'assemblea s’ha de fer per acord de la Junta Directiva, a iniciativa
del president o de la Junta Directiva, 0 a peticié dels membres afiliats que representin
un nombre no inferior al 15% del total dels membres de I'Assemblea. En aquest darrer
cas s’ha de convocar en el termini de 15 dies naturals des del dia en que la junta directiva
rep la sol'licitud.

Entre la convocatoria de I’Assemblea i la seva realitzacid han de transcorrer, com a
minim, trenta dies naturals, i un maxim de quaranta, llevat de les assemblees que
convoquin processos electorals, en els quals caldra atenir-se al que disposen els articles
d’aquests Estatuts que regulen el procés electoral.

Les convocatories s’han de fer mitjancant un escrit dirigit a cadascun dels membres i
han d’indicar la data, I'hora, el lloc on es fara 'assemblea i I'ordre del dia; també s’han
d’anunciar, com a minim, en una publicacié diaria d’ambit catala i a la web de la
federacio.

La informacid quant a les materies que sén objecte de I'assemblea general s’ha de posar
a disposicié dels membres a la seu de la Federacid i de les delegacions territorials, des
de la convocatoria de I'assemblea general.

Article 30

Les assemblees generals quedaran validament constituides en primera convocatoria
quan concorri la majoria dels seus membres. En segona convocatoria, estaran
validament constituides sigui quin sigui el nombre d'assistents.

La convocatoria de les assemblees ha d'establir que entre la primera i la segona
convocatoria passin trenta minuts com a minim.

Article 31

Els acords de les assemblees s’han d’adoptar amb la majoria dels vots presents en el
moment de la votacio, llevat dels acords per els quals aquests Estatuts hagin previst una
majoria qualificada, que en cap cas pot ser superior als 2/3 dels vots dels membres
presents a l'assemblea general i que en cas de dissolucié de la federacid ha de
representar més del 50% dels membres de ple dret.

Article 32

L’Assemblea general ha d’estar presidida per una mesa formada pel president i els altres
components de la Junta Directiva de la Federacié Catalana d'Halterofilia. Ha d’actuar
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com a secretari de I'assemblea el secretari de la Federacié o qui el substitueixi, el qual
n’ha d’estendre I'acta corresponent.

Article 33

El president, o qui el substitueixi, ha de dirigir els debats, concedir i retirar les paraules,
fixar els torns maxims d'intervencid, ordenar les votacions i disposar el que calgui per el
bon funcionament de la reunio.

Si es produeixen circumstancies que alteren de manera greu l'ordre o impossibiliten que
es faci o continui I'assemblea, qui la presideix pot suspendre-la.

En aquest cas, ha de preveure i comunicar a I'Assemblea General la data de la represa,
que s’haura de fer en un termini no superior a quinze dies.

Article 34

L'acta pot ser aprovada per I'’Assemblea General o, per delegacid, pels dos interventors
que hagi designat la mateixa Assemblea en un termini maxim de trenta dies.

Aquests, juntament amb el president i el secretari, han de subscriure I'acta, de la qual
cal informar els membres de I’Assemblea i enviar una copia a la Secretaria General de
I'Esport en un termini maxim de tres mesos des de la data de I'aprovacio

LA JUNTA DIRECTIVA
Article 35

La Junta Directiva és I'0rgan de govern, de gestié i d’administracié de la Federacid
Catalana d'Halterofilia, que té la funcid de promoure, dirigir i executar les activitats
esportives de la federacid i gestionar el seu funcionament d’acord amb I'objectiu social i
els acords de I'’Assemblea general.

De manera especial, sén competencia de la Junta Directiva: I'admissié d’entitats afiliades,
la convocatoria de les assemblees generals i la presentacid a l'assemblea general
ordinaria de la documentacié que s’ha de sotmetre a aprovacio.

Article 36

La Junta Directiva es composara de 9 membres: un President, un Vicepresident primer,
un Vicepresident segon, un Vicepresident tercer, un Vicepresident quart, un Secretari,
un Tresorer i dos Vocals

Dos d'ells, el Vicepresident quart i un vocal, formaran part de la Junta Directiva de la

Federacié Catalana d'Halterofilia en representacié de les Delegacions Territorials amb
major nombre de llicéncies esportives.

Article 37
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Tots els carrecs sén honorifics, perd excepcionalment pot establir-se una compensacié
economica justificada a favor d'algun dels membres de la Junta Directiva, que ha de ser
expressament acordada per I'’Assemblea General i ha de constar de manera diferenciada
en el pressupost.

En cap cas la compensacié economica pot ser satisfeta amb carrec a les subvencions
publiques que rebi la Federacié Catalana d’Halterofilia
Article 38

La convocatoria de les reunions de la Junta Directiva és una atribucié del president. Com
a minim, s’ha de fer una reunié al trimestre.

Els membres de la Junta, almenys un terc del total, també tenen la facultat d'exigir la
convocatoria que, en aquest cas, s’ha de fer dins dels cinc dies seglients a la peticio. La
reunid s’ha de fer en un termini no superior a quinze dies des de la peticio.

En cas que no es convoqui dins del termini, pot fer-ho el sollicitant membre de la Junta
de més edat.

Per constituir la Junta Directiva és necessari que assisteixin, almenys, la meitat dels
membres que la composen, i els acords s’han de prendre per majoria simple dels
assistents. El vot del president sera diriment en cas d’empat.

Els membres de la Junta Directiva poden exigir que quedi reflectit a I'acta el vot que
emetin contra una decisié o un acord i la seva explicacié de manera succinta.

MEMBRES DE LA JUNTA DIRECTIVA

EL/LA PRESIDENT/A

Article 39

El president de la Federacid Catalana d'Halterofilia n'assumeix la representacid legal i
executa els acords adoptats per I'assemblea general i, si s'escau, per la junta directiva:
presideix i dirigeix les sessions que celebrin una i altra i decideix, en cas d’empat, amb
el seu vot de qualitat.

Article 40

El president de la Federacié Catalana d’'Halterofilia ho és també de I’Assemblea General,

i té vot de qualitat en cas d’empat en I'adopcid dels acords de la Junta Directiva i/o de
I’Assemblea.

Article 41
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El carrec de president de la Federacié Catalana d’'Halterofilia és incompatible amb la
practica de tot tipus d'activitat competitiva de caracter federat, técnica o directiva en
I'esport especific i en I'ambit territorial de la Comunitat Autonoma de Catalunya.

Article 42

Per a I'exercici de les seves funcions, el president de la Federacié Catalana d’Halterofilia
esta investit de les més amplies facultats de representacio i li corresponen totes les que
no estiguin expressament reservades, en la llei o en aquests Estatuts, a I’Assemblea
General o a la Junta Directiva.

Article 43

En particular, el president de la Federacio Catalana d'Halterofilia, en I'exercici de llurs
funcions, deté les facultats que, amb caracter enunciatiu encara que no limitador,
s'indiquen a continuacié per tal que les exerceixi en nom i representacio de la Federaci6
Catalana d’Halterofilia i sempre que hi hagi I'acord previ de la Junta Directiva o de 'assemblea
general, segons les seves respectives competéncies, en els casos en que calgui.

1 Representar en general la Federacié Catalana d'Halterofilia, en judici i fora de
judici, davant tota mena de persones i entitats admeses en dret.

2 Negociar, concertar i solemnitzar tota mena d’operacions i contractes. En
particular comprar, vendre, permutar i, en general, adquirir, per qualsevol titol, i alienar
i gravar, per titol onerds, tota mena d'accions, participacions, béns mobles i drets sobre
aquests; i també prestar i acceptar garanties personals i reals de tota classe, modificar-
les i cancel*lar-les.

3 Contractar i acomiadar tot tipus de personal, fixar-ne les condicions i
representar en la forma més amplia possible la Federacié Catalana d'Halterofilia, en judici
i fora de judici, davant tota classe de tribunals, organismes, entitats i autoritats, de
qualsevol ambit geografic, amb competéncia en qliestions laborals o de Seguretat Social,
exercint les accions i els drets pertinents en defensa dels interessos de la Federaci
Catalana d'Halterofilia

4 Representar en la forma més amplia possible la Federacié Catalana d’'Halterofilia
davant tota mena d’‘organismes i autoritats publiques, tant d’ambit estatal, autonomic,
provincial, municipal o de qualsevol altre tipus com davant tota mena d‘organismes
paraestatals per tal de fer tota mena d’actes i contractes que guardin relacié directa o
indirecta amb les activitats propies de la Federacié Catalana d'Halterofilia; promoure o
interessar-se en expedients administratius de tota mena i seguir-los en tots els seus
tramits i instancies, i, en particular i de forma merament
enunciativa, prendre part en subhastes, concursos i altres expedients encaminats a la
contractacié d'obres o serveis i fer els actes necessaris per a I'adjudicacio i la firma del
contracte corresponent, podent-se expressament a aquest efecte constituir, modificar i
cancel*lar fiances i diposits de tot tipus, fer pagaments i cobraments davant qualsevol
organisme, autoritat o servei administratiu i acceptar o impugnar adjudicacions
provisionals i definitives.
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5 Concertar amb qualsevol entitat financera o de crédit -inclos el Banc d’Espanya-
tota mena d'operacions bancaries, inclosos en forma merament enunciativa els
contractes de compte corrent, de compte d'estalvi, de diposit, d'obertura de crédit
documentari o no, de préstec, de credit tant simple com en compte corrent,de
descompte i qualsevol altres contractes de financament, contractes de fianca i tots els
actes i negocis o complementaris per a l'eficacia plena dels contractes anteriors, i també
mobilitzar per mitjans admesos en dret els saldos dels comptes bancaris oberts a nhom
de la Federacié Catalana d'Halterofilia i ingressar-hi fons o valors de la Federacio
Catalana d'Halterofilia.

6 Fer declaracions canviaries de tot tipus de lletres de canvi, xecs, pagarés i
qualsevol altres titols de valors, intervenint-hi com a lliurador, acceptant, intervinent,
endossant o avalista, i també, en general, negociar, descomptar, pagar, cobrar i
protestar aquests titols.

7 Reclamar i cobrar qualsevol quantitats que es deguin a la Federacié Catalana
d’Halterofilia, siguin quins siguin els titols o el concepte juridic del deute i la persona,
natural o juridica, obligada al pagament o a la devolucio inclosa I’Administracié publica;
signar factures, donar i exigir rebuts i cartes de pagament; fer pagaments, retre i exigir
la rendicié de comptes i constituir i cancel*lar diposits de tota mena, fins i tot en la Caixa
General de Diposits i les seves sucursals.

8 Exercir i atorgar poders amb facultats tan amplies, com sigui necessari per
representar la Federacié Catalana d’Halterofilia davant tot tipus de tribunals i jutjats,
inclosos el Tribunal Suprem i el Tribunal Constitucional, i compareixer i querellar-se
davant aquests en tota mena de procediments, judicis, causes, negocis i expedients de
qualsevol indole, civils, penals, administratius o laborals, com a demandant, demandat
o qualsevol altre concepte, utilitzant els procediments ordinaris i especials disponibles i
realitzant-hi tot tipus d'actuacions que convinguin a la Federacié Catalana d’'Halterofilia,
tals com assistir a actes de conciliacid, amb avinenca o sense, entaular glestions de
competencia, demanar la suspensio dels judicis, desistir de la demanda i avenir-se a les
pretensions deduides per tercers, instar vendes judicials i embargaments, o el seu
alcament i cancel'lacid, recusar i refusar testimonis o funcionaris, sol'licitar la practica
de tantes proves com exigeixi el procediment respectiu, absoldre posicions en judicis
civils i prestar declaracions en judicis penals, impugnar i aprovar credits, subscriure o
impugnar convenis judicials o extrajudicials, acceptar I'adjudicacié de béns i drets de
qualsevol mena, mobles i immobles, interposar i seguir els recursos d'apel’lacio,
cassacio, nul'litat, queixa, responsabilitat, revisid, injusticia notoria, alcada, reposicid i
altres d’ordinaris o extraordinaris i desistir d’ells i dels procediments quan ho cregui
oportu, constituir finances i diposits i retirar-los en el seu moment, fins i tot transigir en
els judicis o procediments entaulats, comprometre la Federacié Catalana d’Halterofilia
en tot tipus d'arbitratge, detenint la representacié de la Federacié Catalana d'Halterofilia,
per intervenir de la forma més amplia possible en totes les actuacions arbitrals, transigir
fora de judici i atorgar poders generals o especials per a plets a advocats i procuradors,
amb facultats de substitucid.

9 Retirar de tota mena d'oficines de I'Estat, de les comunitats autonomes, de la
provincia, del municipi, de les entitats i organismes autonoms i de les seves
dependencies o serveis totes les cartes, certificats, comunicacions, despatxos,
liquidacions, paquets, girs postals o telegrafics, plecs i valors declarats o qualsevol altre
cosa similar.
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10 Retirar de totes les duanes, del territori nacional o no, qualsevol mena de
mercaderies consignades amb destinacid a la Federacié Catalana d’Halterofilia, sol-licitar
la rapidesa en la tramesa, presentar documents i justificants, incloses les declaracions
de valor, exercir els actes i practicar les gestions necessaries fins aconseguir I'entrada
de les referides mercaderies i, per a tot aix0, subscriure i signar escrits, resguards, rebuts
i, en general, tots els documents que se li exigeixin i calguin, Utils o convenients a la
Federacio.

11 Retirar de les companyies de ferrocarrils, navilieres i de transport en general
els generes o efectes tramesos a la Federacio Catalana d’Halterofilia i formular a aquest
efecte protestes i reclamacions, fer deixaments de compte i abandonament de
mercaderies i estendre les actes corresponents.

12 Signar tants documents publics o privats com calgui per a I'exercici de les
facultats precedents.

13 Obtenir tota mena de concessions, patents, privilegis, marques, signes
distintius i drets de propietat industrial i intel*lectual.

14 Contractar i subscriure assegurances contra incendis, accidents laborals i
assegurances socials, i també assegurances que cobreixin qualsevol altre risc.

15 Atorgar totes o part de les facultats i funcions esmentades anteriorment a

d'altres persones amb caracter solidari 0 mancomunat i revocar, si s'escau, aquests
apoderaments.

VICEPRESIDENTS/TES

Article 44

Els vicepresidents han d’auxiliar el president en tot el que calgui i han d’exercir les seves
funcions d'acord amb les seves instruccions. Aixi mateix, han de substituir el president
en cas d'absencia, vacant o malaltia.

Si n’hi ha més d’un, ho fara el de major grau, i en cas d'impossibilitat del vicepresident
o els vicepresidents d’ocupar aquest carrec, el substituira el membre de la Junta de més
edat.

Els vicepresident es responsabilitzaran d'arees de treball concretes i dirigiran d‘acord

amb les instruccions del president, la tasca dels vocals corresponents als 6rgans técnics
o col*laboradors qué els confii la Junta Directiva

TRESORER/A

Article 45

La gestid economica de la Federacidé correspon al tresorer, que té com a funcions
especifiques les seglients:
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Portar i controlar la comptabilitat de la Federacid i registrar-la en els llibres
de comptabilitat establers per la legislacié vigent.

Proposar cobraments i pagaments

Reglamentar les despeses, fer la inspeccié economica de tots els organs
federatius i proposar les mesures disciplinaries en els casos d'infraccié de les
normes establertes

Proposar I'adquisicio dels béns necessaris i reglamentar-ne la utilitzacio
Informar de la situacio dels assumptes pendents i proposar les mesures que
consideri adequades per resoldre’s

Fer el balang, els comptes i els pressupostos anuals per presentar-los a
I’Assemblea General.

Autoritzar els pagaments i tota mena de documents bancaris.

Controlar i disposar que es portin els llibres de comptabilitat necessaris, on
han de figurar tots els ingressos i despeses de la Federacié Catalana
d'Halterofilia amb I'origen d'aquells i la destinacié d’aquestes.

Donar compte a la Junta Directiva dels membres afiliats o adherits morosos.
Utilitzar la signatura social per a la disposicié de fons de forma solidaria amb
el president o el vicepresident, si s'escau, encarregat dels assumptes
economics.

Com a col'laborador de les tasques del tresorer, per tal de poder dur a terme
millor aquestes funcions, la Junta Directiva pot nomenar un administratiu que actuara
sota el control i coordinacié del primer.

SECRETARI/A

Article 46

Corresponen al secretari;

a) Estendre i autoritzar amb la signatura del president les actes i els certificats
de les juntes de govern i assemblees generals i fer-ne les convocatories

b) Estendre documents propis de la Secretaria

c) Portar els llibres de registre de membres afiliats i adherits

d) Portar els llibres d'actes de les assemblees generals i de les reunions de Junta
Directiva

e) Facilitar als directius i organs de la Federacié tota la informacié que calgui per
a la seva feina i responsabilitats

f) Fer les estadistiques i preparar la memoria anual de les activitats.

VOCALS
Article 47

Correspon als vocals:

=
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Formar part de la Junta Directiva

Assistir a les reunions de la Junta

Formar part de les Comissions que es puguin crear a la Federacio
Col'laborar amb els altres membres de la Junta Directiva
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PROCEDIMENT ELECTORAL DELS MEMBRES DE LA JUNTA DIRECTIVA
Article 48

La Junta Directiva és elegida per I'assemblea general i tots els seus carrecs es proveeixen
mitjancant sufragi lliure, directe, presencial, igual i secret, per majoria de vots.

Es considera candidatura guanyadora la que obtingui com a minim la majoria simple.

Article 49

Per poder ser candidat a president/a o membre de la Junta Directiva és necessari complir
els segients requisits:

1 Tenir el veinatge administratiu a Catalunya
2 Ser major d'edat i estar en ple Us dels drets civils
3 No estar en situacié d'inhabilitacié per sancié ferma.

Article 50

La convocatoria per a I'eleccié de la Junta Directiva de la Federacié Catalana d'Halterofilia
s’ha de dur a terme mitjancant I'acord de I'’Assemblea General.

A l'ordre del dia , hi ha de constar la proposta de procediment a seguir per a |'eleccio,
la del reglament i calendari electoral i la del nomenament de la Junta Electoral, que ha
d’estar formada per tres membres titulars i una amplia llista de suplents.

El nomenament dels membres de la junta electoral es realitza per sorteig entre els
membres presents en |’Assemblea general.

Entre el dia en que es pren l'acord de convocatoria d'eleccions i el dia de la celebracid
ha de transcorrer un minim de 30 dies naturals i un maxim de 45.

Article 51

Els components de la Junta Electoral han de prendre possessio del carrec i constituir-la
formalment en el termini fixat per I’Assemblea

En I'acte de constitucié han d’escollir el president

Ha d’actuar com a secretari de la Junta Electoral, amb veu pero sense vot, el secretari
de la Federacid, que ha d’estendre acta de totes les reunions i dels acords que adopti la
Junta electoral, amb el vist-i-plau del president.

La Junta Electoral aixi constituida ha de mantenir el seu mandat i les seves funcions fins
a l'acabament del procés electoral.

Article 52
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El carrec de membre de la Junta Electoral és obligatori i incompatible amb la condicié de
candidat o familiar de candidat, tant per afinitat com per consanguinitat fins a un tercer
grau, i amb la de membre de la Junta Directiva o Comissioé Gestora.

Si es produeix aquesta incompatibilitat , o concorre en I'elegit alguna circumstancia
plenament justificativa de la impossibilitat d’exercir el carrec, ha de ser substituit pels
suplents escollits.

Article 53

Els elegits com a titulars o suplents per formar la Junta Electoral, si es neguessin a
prendre possessio 0 a exercir el seu carrec i no es pugui constituir aquest organ electoral,
haurien de ser substituits pels membres que designés la Junta Directiva o, si és
procedent, la Comissio Gestora, sense perjudici de les responsabilitats disciplinaries que
se'n poguessin derivar.

Article 54
La Junta Electoral té les funcions segiients;

a) Aprovar el cens electoral

b) Coneixer i resoldre les reclamacions que es presentin

¢) L'admissid o la denegacid de les candidatures i la seva proclamacié

d) Decidir, a instancia de qualsevol membre de I’Assemblea o candidat, o per
iniciativa propia, sobre qualsevol incident que sorgeixi en el decurs del procés
electoral que pugui constituir una infraccié o desviacid de la normativa
electoral o que pugui afectar els principis de publicitat, igualtat d’oportunitats,
llibertat, no discriminacid i secret de vot, que han d’estar presents durant tot
el procés electoral.

e) Publicar els resultats de les eleccions i dur a terme les comunicacions que
s'estableixin legalment.

f) 1, en general, resoldre qualsevol gliestid que afecti directament la celebracid
d’eleccions i els seus resultats.

La Junta Electoral té el deure de facilitar una copia del cens electoral a totes les
candidatures formalment proclamades que aixi ho sollicitin.

Article 55

Totes les reclamacions presentades davant la Junta Electoral s’han de fer en un termini maxim
de tres dies habils després que s'hagi produit el fet objecte de la impugnacio

La resolucié de la Junta, que sera executiva, s’ha de dictar en un termini maxim de tres
dies habils posteriors.

Contra els acords de les juntes electorals de les federacions pot interposar-se recurs

ordinari davant el Tribunal Catala de I'Esport en un termini de tres dies habils, la resolucio
del qual exhaureix la via administrativa.
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Article 56

1. Les eleccions es duen a terme a través del sistema de candidatures tancades i es
consideraran candidatures valides aquelles que comptin amb I'aval signat per un
nombre de membres de I'assemblea general que representin, com a minim, al 10%
del total de vots de I'assemblea general. Tot assembleista pot avalar una o més
candidatures.

2. Es considera guanyadora la candidatura que obtingui la majoria de vots valids. Si hi
ha empat entre les candidatures que obtinguin més vots , cal realitzar una nova
votacio entre les candidatures empatades el sete dia segiient, al mateix lloc i hora i
en iguals condicions.

3. Si no es presenta cap candidatura o no és valida cap de les presentades, la junta
electoral i , si s'escau, els membres de la Junta directiva que no hagin cessat, han
de constituir una Comissio gestora, amb I'Unic objectiu d’administrar la federacio i
convocar i celebrar noves eleccions en un termini maxim de 3 mesos.

4. L'acta de proclamacio de la candidatura guanyadora que emet la Junta electoral s'ha
de comunicar mitjancant certificacié, en els 3 dies naturals seglients a les
candidatures presentades , al Registre d’entitats Esportives de la Generalitat de
Catalunya i a la Unié de Federacions Esportives de Catalunya.

Article 57

Els membres de I’Assemblea que avalin les candidatures hauran de fer constar per escrit
aquestes circumstancies.

Si el que avala es un club esportiu afiliat el document portara la capgalera original de la
entitat o el segell, les dades de la mateixa, el nom i cognoms de la persona firmant que
haura de ser el/la seu/va president/a, aixi com el seu DNI.

Article 58

Si un membre de la Junta Directiva o, si s’escau, de la Comissié Gestora es vol presentar
com a candidat a les eleccions, haura de presentar la seva dimissid i cessar en el carrec
abans que s'inicii el termini de presentacié de candidatures.

Article 59

La durada del mandat dels membres de la Junta directiva és de 4 anys, i tots els carrecs

son reelegibles sense cap tipus de limitacié temporal.

Article 60
La Junta electoral controla I'acte de les votacions i, si s’escau, també ho supervisen els

interventors designats pels candidats. La Junta electoral aixeca acta un cop finalitzen la
votacid i el recompte.
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Article 61

No s’admetran els vots per correu ni els vots per delegacid. Només pot representar el
club afiliat el seu president/a, inscrit/a en deguda forma en el Registre d’Entitats
Esportives de la Generalitat de Catalunya, o el/la vicepresident/a, en les condicions
recollides en l'article 24 d’aquests Estatuts.

En cas que manqui la inscripcié registral o hagi expirat el mandat, podra actuar en
representacio de I'entitat la persona que acrediti notarialment la representacid de I'entitat
membre.

En cap cas no s'admetra que una persona exerceixi la representacid de més d’una entitat
a I'assemblea general.

SUSPENSIO O CESSAMENT DELS MEMBRES DE LA JUNTA DIRECTIVA
PROVISIO DE VACANTS

Article 62
El cessament dels membres de la Junta Directiva es produira per les causes segiients:

a) Per voluntat propia, comunicada formalment per escrit

b) Acabament del mandat natural per el qual van ser elegits

c) Pérdua de qualsevol de les condicions necessaries per ser elegits

d) Mort o incapacitat que impedeixi I'exercici del carrec

e) Decisiod disciplinaria executiva que inhabiliti per ocupar els carrecs dels organs
de govern o representacio de la Federacio

f) Aprovacio d'un vot de censura

Article 63

La suspensié temporal de les funcions dels membres de la Junta directiva es produeix
per les causes segients:

a) Per sol'licitud de l'interessat, quan concorrin circumstancies que ho justifiquin
i aixi ho aprovi la Junta Directiva

b) Per acord de la Junta Directiva, quan s'instrueixi un expedient disciplinari a
un membre de la Junta. Aquesta suspensid ha de ser pel temps de la
instruccid de I'expedient.

c) Per inhabilitacié temporal, acordada per decisio disciplinaria executiva.

d) Per inassisténcia sense causa justificada, de manera reiterada, a les reunions
de la junta directiva.

Article 64

Per a la provisié de vacants cal tenir en compte les regles segients:

ESTATUTS 21



F.C.H.

a) Quan es produeixin vacants que afectin menys de 50% dels membres de la
Junta Directiva pero no el president, aquest ha d'acordar la provisio transitoria
dels carrecs corresponents, decisié que ha de ser ratificada per I'’Assemblea
en el primer plenari que tingui la Federacié.

b) Si les vacants afecten menys del 50% dels components de la Junta Directiva,
inclos el President, correspon als membres no afectats decidir la provisid
transitoria de les vacants, decisidé que també ha de ser ratificada a la segiient
assemblea general que faci la Federacid Catalana d’Halterofilia, sense
perjudici d'allo que es disposa a I'art, 44 d’aquests Estatuts

c) Si les vacants afecten més del 50% dels components de la Junta Directiva,
inclos el president, I'Assemblea General ha d’escollir una Comissié Gestora a
fi d'administrar transitoriament la Federacid i convocar i fer noves eleccions
en un termini maxim de tres mesos.

d) En el cas que les vacants afectin més del 50% dels membres de la junta
directiva, pero no el president, aquest juntament amb els membres que restin
als carrecs directius es constituiran en comissid gestora amb I'objecte
establert en 'apartat precedent.

Article 65

Els carrecs vacants proveits transitoriament i les persones designades per ocupar-los ho
sén durant el temps que resti de mandat al carrec i sense que la designacio alteri el
temps natural de mandat que estableix I'article 59 d’aquests Estatuts.

En el cas que la provisié transitoria es faci com a conseqiiéncia de la substituciéd d'un
membre amb el mandat suspés temporalment, el mandat de la persona designada per
substituir-lo s’ha de limitar exclusivament al temps de la suspensié i no pot excedir el
mandat natural del substituit.

Article 66

En el cas que es constitueixi la Comissié Gestora d'acord amb el que es preveu a l'article
64 ¢, ha d’estar composta per un nombre de membres no inferior a cinc; escollits entre
els de I’Assemblea.

La Comissid Gestora ha d'exercir totes les facultats de govern, administracio i
representacio que corresponen a la Junta Directiva d’acord amb els estatuts, si bé ha de
limitar les seves funcions i decisions al manteniment de les activitats normals de la
Federacid i a la proteccid dels seus interessos durant el periode transitori maxim de tres
mesos, en el qual s’hauran de convocar i fer noves eleccions.

ESTATUTS DELS DIRECTIUS
Article 67
S’entén per directiu la persona que formi part de la Junta directiva de la FCH.

Queden exclosos d’aquesta qualificacié els gerents, secretaris generals, directors
generals, directors esportius o técnics i totes les persones amb responsabilitats de gestid
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o direccié vinculades a I'entitat esportiva per una relacié laboral, comuna o especial , o
d‘altre tipus de naturalesa contractual.

Article 68

Els directius no han d’estar vinculats a entitats esportives per un contracte laboral de
caracter comu o especial, ni amb cap altra entitat instrumental de I'entitat esportiva. La
relacid dels directius amb la FCH és organica, no contractual, encara que hi hagi
compensacié economica.

Article 69

Els directius de la FCH tenen els drets segiients:

a)

Rebre el reemborsament de les despeses realitzades en el compliment de les
seves activitats dins dels limits préviament establerts per la FCH.

b) Disposar d’'una acreditacié identificativa de la seva condicid de directiu de la FCH.
c) Rebre amb caracter permanent els mitjans materials necessaris per exercir
correctament les funcions que els assignin.
d) Ser assegurats a través de la FCH contra els riscos d’accidents i de responsabilitat
civil que es derivin directament de I'exercici de la seva activitat.
e) Disposar d'informacio i documentacid precisa per a la seva participacio en la junta
directiva de la FCH
Article 70
Els directius de la FCH tenen les obligacions seglients:
a) Guardar confidencialitat de la informacidé rebuda i coneguda en el

b)
C)

d)
e)

)
9)
h)
i)
)

k)

desenvolupament de les seves funcions. L'obligacié de confidencialitat subsisteix
malgrat haver estat cessat en el carrec.

Actuar amb la diligéncia deguda en I'exercici de les seves funcions, atenint-se en
tot moment a les finalitats estatutaries de la FCH.

Respectar i tenir cura dels recursos materials que posin a la seva disposicid la
FCH.

Complir els compromisos adquirits amb la FCH.

Participar en les activitats formatives que s'organitzen per complir amb diligéncia
les seves funcions.

Rebutjar tot tipus de contraprestacié economica o daltra tipus no prevista en
aquests Estatuts i en el Decret 58/2010 de les entitats esportives de Catalunya.
Promocionar la igualtat entre homes i dones , aixi com dur a terme actuacions
per tal d’eradicar la discriminacid per rad de sexe en |'esport.

Continuar en l'exercici de les seves funcions fins la presa de possessid dels
successors, llevat cas de forca major.

Acatar els acords i resolucions adoptats pels organs competents.

Proporcionar tota la documentacid i informacié necessaria als nous directius que
hagin de substituir als directius sortints.

Abstenir-se d‘assistir i intervenir en les deliberacions que afectin a assumptes en
queé tinguin un interes personal. Es considera que també existeix interes personal
del directiu quan I'assumpte afecta a un membre de la seva familia, fins al tercer
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grau de consanguinitat o d’afinitat, 0 a una societat, entitat u organisme on
exerceix un carrec directiu o hi té una participacié significativa.

I) Assistir a les reunions de la junta directiva, procurant participar activament en

les seves deliberacions.

m) Utilitzar degudament I'acreditacid.
n) Complir, el codi etic o de conducta que aprovi la FCH.
0) Posar en coneixement dels organismes pertinents qualsevol sospita d'actuacid

corrupta o fraudulenta.

Article 71

Els principis basics d'actuacio dels directius de la FCH sén:
a) La gratuitat en el servei prestat en favor de la FCH, llevat dels supdsits en que el

nivell de dedicacid requereixi una compensacido economica aprovada, de forma
especifica nominal i limitada, pel que fa a la seva quantia anual, per I'assemblea
general.

b) L'assumpcié lliure i voluntaria de les responsabilitats inherents al carrec directiu

exercit.
Article 72

1. Els directius de la FCH poden rebre una compensacioé economica per |'exercici de
les seves funcions.

2. Les compensacions economiques no es poden satisfer amb carrec a subvencions
publiques i només sén possibles quan la FCH compta amb financament propi. La
politica de remuneracid als directius s‘ajustara a criteris de moderacid i
transparencia.

3. Els termes d'aquesta compensacid dels carrecs electes federatius els ha
d’aprovar, de forma especifica nominal i limitada, pel que fa a la seva quantia
anual, I'assemblea general i la remuneracié ha de concloure, com a maxim , en
finalitzar el mandat. El directiu no tindra dret a cap indemnitzacié economica un
cop cessat.

4. Els directius de la FCH poden rebre una compensacid economica com a
reemborsament de les despeses que s’hagin produit efectivament en I'exercici de
les seves funcions.

Article 73

1. El carrec de directiu de la FCH és incompatible amb I'exercici d’un carrec public
electe o de designacid politica.

2. El carrec de directiu de la FCH és incompatible amb les funcions de consell o
assessorament professional a la mateixa entitat. El carrec de directiu de la FCH
és incompatible amb la prestacié de serveis professionals sota relacié laboral,
civil o mercantil a la FCH.

Article 74

ESTATUTS 24



F.C.H.

Els directius de la FCH no poden:

a) Percebre indemnitzacions després de cessar en el carrec o dimitir-ne.

b) Percebre comissions, pagaments de viatges o beneficis analegs de terceres
persones o entitats per la contractacio de béns i serveis per part de la FCH.

c) Percebre incentius per assolir objectius esportius o economics.

d) Contractar, per mitja de les seves empreses o en nom de tercers, amb la FCH on
s'exerceixen funcions directives. Aquesta prohibicié d’autocontractacio afecta les
empreses dels seus conjuges, persones vinculades amb una relacié de
convivencia analoga i dels seus descendents o ascendents.

e) Fer Us del patrimoni de la FCH o valdre’s de la seva posicié en 'esmentada entitat
per obtenir un avantatge patrimonial.

f) Qualsevol altres previstos per les normes estatutaries

Article 75

1.- Els membres de la junta directiva i la resta de persones que puguin actuar en nom i
representacio seva responen davant la resta d’associats o de federats i de tercers pels
danys ocasionats i els deutes contrets només per actes dolosos i en casos de negligéncia.

2.- Les persones a queé es refereix l'apartat anterior responen de forma civil i
administrativa davant de la FCH, dels associats o els federats i de tercers, pels actes i
omissions realitzades en I'exercici de les seves funcions i pels acords que hagin votat.

3.- Si la responsabilitat no es pot imputar a cap membre o titular dels drgans de govern,
administracio i representacio, tots els integrants responen solidariament per les accions
i omissions descrites anteriorment, llevat que acreditin no haver participat en la seva
aprovacio o execucid, o bé que s’hi van oposar expressament.

VOT DE CENSURA

Article 76

Perque es pugui sol'licitar un vot de censura contra el/la president/a de la Federacio, la
totalitat de la seva Junta Directiva o qualsevol dels seus membres, ho ha de demanar
mitjancant un escrit motivat, amb la signatura i el requisits necessaris per a la
identificacié dels sol"licitants, la majoria dels membres de la mateixa Junta o bé, com a
minim, el 15% dels membres de I'’Assemblea General.

Un cop presentada la sol'licitud de vot de censura a la Secretaria de la Federacid
Catalana d’Halterofilia, s'ha de constituir, dins del termini dels deu dies segiients, una
mesa de cinc persones, formada per dos membres de la Junta Directiva designats per
aquesta, els dos primers signants de la sol'licitud i un delegat designat per la UFEC, que
actuara com a president.

Comprovada per la mesa I'adequacio6 de la sol-licitud als requisits assenyalats a I'apartat
primer d’aquest article, i dins del termini de cinc dies, la Junta Directiva ha de convocar
I’Assemblea General a fi que aquesta tingui lloc en un termini no inferior a deu dies ni
superior a vint, a comptar de I'endema de la convocatoria, per dur a terme I'acte de la
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votacid, préviament el qual tindran veu els representants dels sol'licitants del vot de
censura i els censurats.

L'assemblea i I'acte de la votacié han d'estar controlats per la mesa esmentada al segon
apartat, la qual ha de resoldre tots els incidents i les reclamacions que es puguin produir.
Cal tenir en compte que els seus acords son immediatament executius i que no es pot
interrompre ni suspendre per aquesta causa la votacid.

Un cop finalitzada la votacio, la mesa ha de disposar I'escrutini i el recompte de vots.
Contra la resolucid final de la mesa es pot interposar el recurs previst a l'article 55,
paragraf 2.

El vot de censura només es pot acordar mitjangant el vot favorable de les dues terceres
parts dels membres de I'Assemblea assistents.

Un cop acordat el vot de censura, el president, la Junta Directiva o el membres afectats

cessaran automaticament i s'aplicara el regim de transicio previst als articles64 i seglients
d'aquests Estatuts

ORGANS COL‘LABORADORS: TECNICS I CONSULTIUS

Article 77

Per el desenvolupament i execucié de les funcions técniques, la Federacid Catalana
d’Halterofilia podra disposar dels organs col*laboradors segiients:

El Comité de Formacié

El Comité d'Arbitres i Jutges
El Comité de Técnics

El Comité Esportiu

A més d'aquests organs col*laboradors, la Junta Directiva pot acordar la creaci6 d'altres
comissions o comités que tinguin per objecte elaborar informes i estudis i fer tasques de
control, coordinacio i execucid dels acords validament adoptats per la Junta Directiva.

Article 78

Els organs col*laboradors técnics i consultius han d’estar presidits per un membre de la
Junta Directiva nomenat per la mateixa Junta.

L'estructura organitzativa d'aquests organs, com també les funcions que se'ls atorguin i
les competencies que, si és procedent, els poden ser delegades, han de ser aprovades
per la Junta Directiva i ratificades per acord de I’Assemblea General.

Article 79

El Comite de Formacio és un organ col-laborador dependent de la Junta Directiva de la
Federacié que té la responsabilitat de la formacid i el reciclatge de I'estament técnic de
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la Federacio, que comprén els técnics d’halterofilia, els arbitres, els jutges, els técnics de
gestid i manteniment, els professors i altres persones que es consideri oportu.

El Comité de Formacid ha de desenvolupar la seva activitat d’acord amb I'Escola Catalana
de I'Esport de la Secretaria General de I'Esport de la Generalitat i/o la Unid de Federacions
Esportives de Catalunya

Article 80

El Comité d’Arbitres i Jutges és un organ técnic dependent de la Junta Directiva de la
Federacié Catalana d’Halterofilia, que agrupa tots els membres de l'organitzacié arbitral,
amb les funcions seglents;

a) Proposar a la Junta Directiva de la Federacid els criteris i la normativa de
qualificacid, classificacio i designacié dels arbitres i jutges en les competicions
federades.

b) Arbitrar i fer un control especific del desenvolupament de les competicions
federades incloses en el calendari oficial de la Federacid, d’acord amb les
normes que s'estableixin reglamentariament.

c) Complir i fer complir les regles del joc i, si és procedent, les normes
reglamentaries establertes per a les diferents competicions adoptant els
acords pertinents a aquests efectes.

d) Vetllar, sota la coordinacié del Comiteé de Formacié, per la formacio i
I'actualitzacié permanent de tots els seus membres, col*laborant en els cursos
de reciclatge i duent a terme les proves pertinents per al seu manteniment
fisic i técnic amb la finalitat d’aconseguir el nivell optim de coneixements i
preparacid

e) Establir les diferents categories o nivells que siguin necessaris d'acord amb la
normativa aprovada per la Federacid i la legislacio vigent aplicable.

f) Aquelles altres funcions que la Junta Directiva cregui convenient atorgar-li

Article 81

El Comite de Técnics és un oOrgan tecnic col'laborador de la Federacié Catalana
d'Halterofilia que agrupa els tecnics d’halterofilia, professors, monitors o assimilats, amb
les funcions seguents:

a) Vetllar, sota la direccié i la coordinacié del Comite de Formacid, per la
formacio i I'actualitzacié permanent de tots els seus membres.

b) Contribuir al foment i a la millora tecnica de I'esport de I’halterofilia mitjancant
conferéncies, seminaris i jornades técniques, i també amb la publicacié
d’estudis i treballs divulgatius.

¢) Proposar a la Junta Directiva qualsevol iniciativa que es consideri adequada
per a la millora del nivell técnic en la practica de I'halterofilia i per al seu
foment.

d) Aquelles altres funcions que la Junta Directiva cregui convenient atorgar-li

Article 82

El Comité Esportiu és un organ col'laborador de la Federacid, format pels tecnics i
experts en |'esport de I'halterofilia, amb les funcions basiques segiients:
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a) Proposar el programa d’activitats i de competicions de la seleccié catalana
d’halterofilia en les seves diferents categories, i també la designacié dels
seleccionadors que s’hagin de fer carrec del pla de preparacié de les
seleccions

b) Estudiar els reglaments per a I'organitzacié de les competicions i proposar-ne
la modificacid, quan sigui procedent, tenint en compte les directrius de les
federacions internacionals sobre I'esport de I'halterofilia

c) Fer informes sobre les propostes de programacié de competicions i activitats
de la Federacid

d) Assessorar els organs de la Federacid en aquells aspectes que consideri
oportu o lo sigui requerit

e) Aquelles altres funcions que la Junta Directiva cregui convenient atorgar-li

ESTRUCTURA TERRITORIAL

Article 83

La Federacié Catalana d'Halterofilia, d'acord amb el que s’estableix a I'article 97 del
Decret 58/2010, de 4 de maig, de les entitats esportives de Catalunya,
s'estructura en delegacions territorials que s‘ajusten a la divisié provincial de la
comunitat autobnoma i que es denominen delegacio territorial de Girona, de Lleida i de
Tarragona.

Els delegats territorials seran nomenats per la Junta Directiva, prévia consulta favorable
i si s'escau mitjangant la seva elecci6 per sufragi universal, lliure i directe pels clubs de
la seva demarcacio.

Per una millor organitzacio i abast de la promocid de I'esport i la seva practica, es podran
crear delegacions comarcals, a proposta de la delegacid territorial corresponent i previ
acord de la Assemblea General.

El seu funcionament sera determinat reglamentariament.

Article 84

Les delegacions territorials de la Federacié Catalana d'Halterofilia tenen, per delegacid
d’'aquesta, entre d'altres, les funcions segiients:

a) Promoure, organitzar i controlar les activitats propies de I'halterofilia dins del
seu ambit geografic especific.

b) Representar la Federacio, els clubs o les associacions i agrupacions esportives
del seu ambit, davant de les autoritats i organismes oficials de la demarcacié.

c) Tutelar les proves i competicions esportives dins del seu ambit geografic que
organitzin els clubs o entitats esportives federades o la mateixa Federacio

d) Divulgar i procurar el respecte i el compliment de les normes, els estatuts i
els reglaments esportius i associatius per part dels clubs, entitats esportives,
esportistes, jutges i técnics, directius i altres representacions dins del seu
ambit geografic.

e) Formular les propostes o iniciatives que creguin pertinents a la Federaci6
Catalana d'Halterofilia per promoure o fomentar I'esport de I'halterofilia dins
del seu ambit geografic especific
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f) Assessorar les entitats publiques o privades del seu ambit en els assumptes
referents a I'esport de I'halterofilia.
g) Gestionar els recursos economics que estableixi la Federacio

Article 85

Les delegacions territorials han d’informar de les seves activitats i iniciatives a la
Federacié Catalana d'Halterofilia, i han de complir i executar les disposicions i normes
dictades per aquesta en el seu ambit territorial d’actuacio.

Article 86

Les delegacions territorials no tenen personalitat juridica propia i estan sotmeses al régim
pressupostari de la Federacié Catalana d'Halterofilia.

En tot cas, els comptes que gestionen les delegacions territorials han d’estar sota el
coneixement i control dels organs directius de la Federacié i s’han d'incorporar, amb els
justificants corresponents, als seus comptes anuals a fi que les auditories de comptes
continguin la totalitat de I'activitat economica de la Federacid, entenent I'activitat
pressupostaria com una unitat d’actuacio.

A aquest efecte, i a fi que siguin aprovats, les delegacions territorials han de remetre
anualment a la Federacio Catalana d’'Halterofilia el projecte de pressupost de I'exercici i
la liquidacié de I'anterior, amb la documentacié comprovadora procedent.

L'’Assemblea General de la Federacid Catalana d'Halterofilia, a proposta de la Junta

Directiva, ha d’establir els recursos economics de que hagin de disposar les delegacions
territorials per portar a terme la seva actuacio.

TITOL III
REGIM DOCUMENTAL i ECONOMIC

REGIM DOCUMENTAL

Article 87
Integren el regim documental de la Federacié Catalana d'Halterofilia:

a) Els llibres d'actes, on s’ha de consignar el contingut de les reunions de

I’Assemblea General i de la Junta Directiva, amb indicacions de la data, els
assistents, els assumptes tractats i els acords adoptats.
Les actes de I'Assemblea General han d'estar subscrites pel president, el
secretari i dos interventors nomenats per I’Assemblea a aquest efecte. Les
actes de la Junta Directiva han d’estar subscrites pel president i secretari de
la Junta Directiva.
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b) El registre de persones i entitats federades, on s’han de fer constar de
manera diferenciada els membres afiliats i els membres adherits, dels quals
s’ha de consignar, com a minim, la denominacié de I'entitat o seccio, el seu
domicili, el president de I'entitat o el responsable de la seccié adherida, les
disciplines esportives que practiquen i el niUmero d'inscripcié o adscripcio al
Registre d’Entitats Esportives de la Generalitat de Catalunya.

c) Els llibres de comptabilitat on ha de figurar tant el patrimoni com els drets i
obligacions contretes i I'estat d’ingressos i despeses de I'entitat, concretant-
ne la procedencia i la inversid o destinaci6

d) El balang, el compte de perdues i guanys i la memoria economica, els quals
s’han de formalitzar durant el primer quadrimestre seglient a I'acabament de
I'exercici

e) Tots els documents, instruments o llibres auxiliars que es considerin oportuns
per al millor compliment dels objectius de la Federacio, tot aixo d’acord amb
el que es disposa en aquests Estatuts en relacié amb el regim economic.

Article 88

La Federacié Catalana d'Halterofilia ha de diligenciar els llibres d’actes dels organs de
govern, i els de comptabilitat en la Secretaria General de I'Esport de la Generalitat.

Si els llibres d'actes i comptabilitat es fan en suport informatic, s’han d’enquadernar
correlativament els corresponents a cada exercici i s’han de fer les diligencies
corresponents dins dels quatre mesos seglients a I'acabament de |'exercici.

REGIM ECONOMIC
Article 89
El sistema economic de la Federacio és el de pressupost i patrimoni propi, i s'han d'aplicar
les normes economiques establertes en aquests Estatuts, les comptables del Pla general
de comptabilitat o les d’adaptacié sectorial vigents en cada moment per a reflectir una

imatge fidel de I'entitat.

Aixi mateix, s'ha de portar, almenys, un llibre diari, inventaris, balancos i comptes anuals.

Article 90
La Junta Directiva de la Federacid Catalana ha de formular, dins dels tres primers mesos

de I'exercici, i presentar a I'Assemblea General, dins dels sis primers mesos de |'exercici,
els seus comptes anuals, que han de comprendre el balang, el compte
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d’ ingressos i despeses, el de perdues i guanys, el pressupost de I'exercicii la memoria
d’acord amb aquestes disposicions.

Els comptes anuals i els pressupostos han de ser al domicili social un minim de quinze
dies abans de I'assemblea a disposicid dels seus membres, els quals en podran demanar
un copia, que se'ls ha de lliurar abans que es faci I'assemblea.

Article 91

Els comptes anuals han d’estar revisats per un auditor de comptes i se n'ha de donar
una copia a lI'administracié esportiva, juntament amb I'informe de I'auditoria, dins dels
sis mesos seglients al tancament de I'exercici i sempre quinze dies abans de la segiient
assemblea general.

Article 92
Constitueixen els ingressos de la Federacio Catalana d’Halterofilia:

a) Les subvencions, tant ordinaries com extraordinaries, que siguin concedides
pels organs de I’Administracié publica

b) Els béns i drets que rebi per herencia, llegat o donacié

c) Les quotes dels seus membres afiliats o adherits i de les llicencies federatives

d) Les sancions pecuniaries que s'imposin als seus afiliats, adherits o federats,
de conformitat amb la legislacio vigent.

e) Els fruits, les rendes i els interessos dels seus béns patrimonials.

f) Els préstecs o credits que se li concedeixin.

g) Els ingressos que obtingui en relacié amb I'organitzacié de proves i activitats
esportives

h) Les ajudes rebudes d'empreses o particulars per a la promocid i
desenvolupament de I'halterofilia a Catalunya

i) Les contraprestacions rebudes per la prestacid de serveis d’organitzacid,
imatge, assessorament i promocid diversa.

Article 93

La Federacié Catalana d'Halterofilia ha de destinar la totalitat dels seus ingressos i
patrimoni a la consecucio dels fins propis del seu objectiu.

La Junta Directiva pot transmetre o vendre béns immobles o prendre diners com a
préstec. Quan la quantia superi el 25% del patrimoni que consta en el balang, a més de
I'acord de I’Assemblea sera imprescindible que I'operacié tingui I'informe favorable de la
Secretaria General de I'Esport.

El producte de I'alienacié d'instal*lacions esportives o dels terrenys en que es troben s’ha
d'invertir integrament en I'adquisicid, la construccié o la millora de béns de la mateixa
aplicacid, excepte que es disposi d’'un informe favorable de la Secretaria General de
I'Esport.
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Article 94

Els membres de la Junta Directiva han de respondre mancomunadament dels actes que
hagin autoritzat en contra del que disposen els articles anteriors, llevat dels que hagin
votat en contra de I'acord i aixi ho hagin fet constar a I'acta.

TITOL IV

REGIM JURISDICCIONAL I DISCIPLINARI

NATURALESA I DEFINICIO

Article 95

La Federacié Catalana d'Halterofilia coneixera i resoldra aquelles qliestions que es
plantegin de naturalesa competitiva i disciplinaria, en relacié o com a conseqiiéncia de
la practica de I'esport, infraccions de les regles del joc o competicid, o de la conducta
esportiva o de les normes de conducta associativa d’acord amb la legislacié vigent i els
presents estatuts i/o reglaments especiﬁgs.

AMBIT

Article 96

La Federacié Catalana d’Halterofilia tindra competéncies quan es tracti d'activitats o
competicions federades compreses dins del ambit territorial de Catalunya.

CLASSIFICACIO DE LES INFRACCIONS
Article 97

A) DE LES REGLES DE JOC.

Les accions o omissions que durant el transcurs d’una prova de caire federatiu vulnerin
les normes reglamentaries establertes reguladores de la practica de I'halterofilia, o d'una
especialitat esportiva concreta.

B) A LA CONDUCTA ESPORTIVA.

Les accions o omissions contraries al que disposen les normes generals o especifiques
de disciplina i convivéncia esportiva, siguin o no comeses durant el transcurs d’una prova
o competicio de caire federatiu

C) DE LES NORMES DE CONDUCTA ASSOCIATIVA.
Les accions o omissions que comportin | incompliment de les prescripcions estatutaries
o reglamentaries de la Federacié Catalana d’'Halterofilia

POTESTAD DISCIPLINARIA
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Article 98

La Federaci6 Catalana d’'Halterofilia, es la titular legitima de la potestat d’enjudiciar, i si
s’escau, sancionar a:

a) Clubs o Associacions esportives

b) Directius, técnics i jugadors

c) Jutges, arbitres

d) Els components de la mateixa Federacid, i en general totes aquelles persones
fisiques, o juridiques que desenvolupen la seva activitat federada en I'ambit
autonomic de Catalunya

TIPUS D'INFRANCCIONS I LES SEVES SANCIONS

1) INFRACCIONS DE CARACTER LLEU

Article 99
Es consideraran infraccions de caracter lleu les segiients:

A) Les observacions formulades a jutges, arbitres, técnics, directius, i demés
autoritats esportives en |'exercici de llurs funcions, de forma que suposin una
lleu incorreccié

B) La lleu incorreccié amb el public, els companys i els competidors

C) L'actitud passiva en I'acompliment d’ordres i instruccions rebudes de jutges,
arbitres, técnics, directius i demés autoritats esportives en I'exercici de les
seves funcions

D) La descuranga en la conservacid i cura dels locals socials i instal*lacions
esportives

E) L"incompliment de les normes esportives per negligencia o descuranca, llevat
del cas que constitueixin una infraccié greu o molt greu.

Per la comissié d'infraccions de caracter lleu es podran imposar les segilient sancions:

A) La suspensid per un periode no superior a un mes o un periode d'un a quatre
competicions

B) La multa fins a 300 euros

C) La privacio dels drets d'associat per un periode maxim d’'un mes.

D) La prohibicié d’accedir als estadis o als recintes esportius on es desenvolupin proves
de la Federacid per un periode maxim d’'un mes.

E) Avis

F) Amonestacié publica.

2) _INFRACCIONS DE CARACTER GREU
Article 100

Es consideraran infraccions de caracter greu les segiients
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H)
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J)
K)

L)
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Els insults, agressions i ofenses a jutges, arbitres, técnics, directius i demés autoritats
esportives, o contra el public assistent i d'altres jugadors, sempre que no revesteixin
caracter d'infraccié molt greu atés el mitja emprat o resultat produit.

Les protestes airades i ofensives, les intimidacions o coaccions contra arbitres,
jutges, tecnics, directius i demés autoritats esportives

Les conductes que alterin el normal desenvolupament d’una prova o competicid

L" incompliment d’ordres o instruccions, emanades de jutges, arbitres, técnics i
directius i demés autoritats esportives.

Els actes notoris i publics que atemptin contra el decorum o de dignitat esportius,
sempre i quan no revesteixin el caracter d'infraccié molt greu.

L'exercici d'activitats publiques o privades declarades incompatibles amb I'activitat o
la funcid esportiva desenvolupada

El trencament de la sancid per infraccid lleu.

L'actitud passiva en el compliment de les obligacions de prevenir la violencia en les
proves i competicions, i de lluitar-hi en contra, i també en la investigacio i el
descobriment de la identitat dels responsables d’actes violents.

L’ incompliment, per negligéncia, dels acords de I' Assemblea General o de la Junta
Directiva de la Federacid, aixi com dels reglaments electorals i altres disposicions
estatutaries o reglamentaries.

La no convocatoria, per negligéncia, en els terminis o les condicions legals, de
manera sistematica i reiterada, dels organs col'legiats de la Federacid.

L" incompliment, per negligencia, de les resolucions fermes dictades pel Tribunal
Catala de I'Esport.

La utilitzacid incorrecta, per negligencia, dels fons privats de la Federacio, i també
de les subvencions, els credits, els avals i altres ajudes rebudes de I'Estat, la
Generalitat, Ajuntaments i altres corporacions de dret public.

Per la comissié d'infraccions de caracter greu es podran imposar les segiient sancions:

3)

A) La suspensid o inhabilitacié per un periode d’'un mes a un any o, si s'escau,
de cinc competicions a una temporada

B) La privacio dels drets d'associat per un periode d’'un mes a un any.

C) La multa fins a 600 euros

D) Segons procedeixi, la pérdua o la desqualificacio de la prova, o la clausura
del terreny de joc o recinte esportiu per un periode d'un a tres proves.

E) La prohibicié d’accedir als estadis o als recintes esportius on es desenvolupin
proves de la Federacié per un periode d'un mes a un any.

INFRACCIONS DE CARACTER MOLT GREU

Article 101
Es consideraran infraccions de caracter molt greu, les segiients:

A) Les agressions a jutges, arbitres, competidors, public, técnics i directius i de
més autoritats esportives, si causen lesions que signifiquen un detriment de
la integritat corporal o de la salut fisica 0 mental de la persona agredida.

B) Els comportaments anti-esportius que impedeixin la celebracié d’una prova,
o competicid, o que obliguin a la seva suspensid temporal o definitiva.

C) Les intimidacions o les coaccions fetes contra arbitres, jutges, técnics,
directius i demés autoritats esportives.
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F)
G)
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La desobediéncia manifesta de les ordres i instruccions emanades de jutges,
arbitres, tecnics i directius i demés autoritats esportives.

Els abusos d’autoritat i la usurpacié d'atribucions

La violacid de secrets en assumptes coneguts per rad de carrec.

Els actes de rebel*lia contra els acords de federacions, agrupacions i clubs.

H) Els actes dirigits a predeterminar no esportivament el resultat d'una

I)
J)

K)

L)

M)
N)

0)
P)

Q)

R)

competicio.

La participacio indeguda, la incompareixenca no justificada, o la retirada no
justificada d’una prova o competicio.

El consum de substancies o farmacs destinats a augmentar artificialment la
capacitat fisica de l'esportista i la practica d'activitats o la utilitzacid de
meétodes antireglamentaris que puguin modificar o alterar els resultats d’'una
competicié o d’'una prova.

La promocid del consum de substancies o farmacs. o la incitacié a consumir-
ne o a practicar o utilitzar els métodes a que es refereix la lletra j).

Els actes dirigits a predeterminar o alterar els resultats de les eleccions dels
carrecs de representacié o direccié dels clubs esportius i de la Federacio, i
tots els actes dirigits a impedir o pertorbar el desenvolupament dels processos
electorals dels clubs esportius i de la Federacio.

El trencament de la sancié imposada per falta molt greu o greu.

L" incompliment dels acords de |' Assemblea General o de la Junta Directiva
de la Federacid, aixi com dels reglaments electorals i altres disposicions
estatutaries o reglamentaries.

La no convocatoria en els terminis o les condicions legals, de manera
sistematica i reiterada, dels organs col-legiats de la Federacid.

L" incompliment de les resolucions fermes dictades pel Tribunal Catala de
I'Esport.

La utilitzacié incorrecta dels fons privats de la Federacid, i també de les
subvencions, els credits, els avals i altres ajudes rebudes de I'Estat, la
Generalitat, Ajuntaments i altres corporacions de dret public.

Els actes, les manifestacions i qualsevol tipus de conducta que, directament
o indirectament, indueixin o incitin a la violéncia.

Per la comissio d'infraccions de caracter greu es podran imposar les segiient

sancions:

A)
B)
C)
D)

E)
F)
G)

La inhabilitacié a perpetuitat.

La privacié definitiva de la llicencia federativa

La privacié definitiva de los drets d’associats.

La suspensid o inhabilitacié temporal per un periode d'un a quatre anys o, si
s'escau, per un periode d’'una a quatre temporades

La privacié dels drets d’associat per un periode d'un a quatre anys.

La multa fins a 1200 euros

Segons procedeixi, la perdua o descens de categoria o divisio, la perdua de
punts o posicions en la classificacio, la clausura del terreny de joc o el recinte
esportiu per un periode de quatre competicions a una temporada.

H) La perdua de la prova o la desqualificacié de la mateixa. En tal cas, I'0rgan

I)

ESTATUTS

competent per a imposar la sancié podra alterar el resultat de la prova, o
competicié en que s’hagi produit la infraccid, si es pogués determinar que, de
no haver-se produit aixo, el resultat hagués estat diferent. En cas contrari,
podra anular la competicié en qué s’hagi produit la infraccio.

La prohibicié d'accedir als estadis o als recintes esportius on es desenvolupin
proves de la Federacié per un periode d'un any o més fins a cinc.
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INSTRUCCIO PREVIA D’'UN EXPEDIENT
Article 102

Per imposar sancions per qualsevol tipus d‘infraccié sera preceptiva la instruccid prévia
d‘un expedient, d'acord amb el procediment que s’estableix en els articles 108 i seglients
d'aquests estatuts.

EXTINCIO DE LA RESPONSABILITAT
Article 103
La responsabilitat disciplinaria s'extingira:

a) Per I'acompliment de la sancié

b) Per prescripcid de les infraccions o de les sancions

c) Per mort de l'inculpat

d) Per aixecament de la sancié

e) Perdua de la condicié d'esportista, d'arbitre, o de tecnic federat o membre
del club o associacid esportiva de que es tracti.

En aquest Ultim cas, si la perdua de la condicié es voluntaria, aquest suposit d’extincio
de la responsabilitat disciplinaria té efectes merament suspensius si qui esta subjecte a
procediment disciplinari en tramit o ha estat sancionat, recupera en qualsevol modalitat
esportiva, i dins d’un termini de tres anys, la condicié amb la que quedava vinculat a la
disciplina esportiva. En aquest cas, el temps de suspensid de la responsabilitat
disciplinaria no es computa a efectes de la prescripcid de les infraccions ni de les
sancions.

PRESCRIPCIONS DE LES INFRACCCIONS
Article 104

Les infraccions lleus prescriuran al mes, les greus a I'any i les molt greus als tres anys
de la seva comissio.

El termini de prescripcid de les infraccions comengara a comptar des del dia en que
s’hagi comes i s'interrompra en el moment en que s’acordi iniciar el procediment; tornara
a comptar si I'expedient romangués paralitzat per causa no imputable a l'infractor durant
més de dos mesos o si I'expedient conclogués sense que el culpable hagués estat
sancionat.

PRESCRIPCIONS DE LES SANCIONS

Article 105
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Les sancions prescriuran al mes,si haguessin estat imposades per infraccié lleu, a I'any,
si ho haguessin estat per infraccid greu, i al tres anys si corresponguessin a infraccio
molt greu.

El termini de prescripcié de les sancions comencara a comptar des del dia segiient en

que la resolucid es devingui ferma, o be a partir del dia en el que s’hagi violat el seu

compliment, si la sancié hagués comencat a complir-se.
CIRCUMSTANCIES MODIFICATIVES DE LA RESPONSABILITAT

Article 106

Seran circumstancies AGREUJANTS de la responsabilitat:

a) La reiteracid. Existira reiteracié quan I'autor d'una infraccié hagués estat sancionat
en el transcurs d’'una mateixa temporada per un altre fet que tingués assenyalada
una sancio igual o més elevada, o per més d'una que tingués assenyalada una sancié
inferior.

b) La reincidéncia. Existira reincidencia quan lautor d'una infraccid hagués estat
sancionat en el transcurs d'una mateixa temporada per un fet de la mateixa o
analoga naturalesa al quin es degui sancionar.

c) Elpreu

d) El perjudici econdmic ocasionat

Article 107
Seran circumstancies ATENUATS:
a) La provocacio suficient, immediatament anterior a la comissio de la infraccid

b) El penediment espontani

Article 108

Els organs disciplinaris podran, en el exercici de llur funcid, aplicar la sancié en el grau
que estimin oportd, tenint en compte la naturalesa dels fets, la personalitat del
responsable, les conseqiiéncies de la infraccid i la concurréncia de circumstancies
atenuants o agreujants

Article 109
La Federacié podra determinar per reglament, dins el marc general establert en el

present titol IV, les infraccions i les sancions que corresponen aplicar com a conseqiiéncia
de les normes de disciplina esportiva que regeixen la federacié en particular. En tots els
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casos, els reglaments sobre sancions han de tenir en consideracié i incloure les qiiestions
seguents:

1. La tipificacio de les infraccions aixi com de les seves sancions assenyalant les
molt greus, greus i lleus, i establint els criteris de diferenciacid i
proporcionalitat de la sancié aplicable.

2. La prohibicié de sancionar dues vegades a la mateixa persona o entitat pel

mateixos fets.

L'aplicacio dels efectes retroactius favorables

4. La prohibici6 de sancionar per infraccions tipificades amb posterioritat al
moment de la seva comissid

5. L'obligacié de concedir audiéncia a l'interessat.

w

ORGANS JURIDICCIONALS
Article 110

Per a |'exercici de la potestat jurisdiccional, competitiva i disciplinaria de la Federacio
Catalana d'Halterofilia, disposara dels segiients organs jurisdiccionals:

A) JUTGES O ARBITRES

Correspon als jutges o arbitres durant el desenvolupament de la prova o
competicid, amb subjeccid a les regles establertes a les disposicions de cada
modalitat esportiva o a les especifiques aprovades per a la competicio de quée es
tracti

B) JUTGE UNIC DE COMPETICIO I DISCIPLINA ESPORTIVA

El Jutge Unic de Competicié i Disciplina Esportiva de la Federacié Catalana
d’Halterofilia ha de ser necessariament llicenciat en dret, designat per la junta
directiva de la Federacié Catalana d’'Halterofilia, amb experiéncia en matéria
juridico-esportiva, i assistit per un secretari amb veu pero sense vot.

Aquest organ ha de resoldre d'ofici, o a instancia de part, els assumptes de la
seva competencia en materia competitiva i disciplinaria esportiva.

El seu mandat es de quatre anys.
C) COMITE D’APEL'LACIO.

El Comité d'Apel‘lacid, és un organ collegiat constituit per 3 membres, un dels
quals ha de ser necessariament llicenciat en dret, designats per la Junta Directiva
de I'ens federatiu, d’entre els membres del qual cal nomenar un president i un
secretari

Aquest organ, convocat cada vegada que sigui necessari, ha de resoldre en
segona instancia i per majoria, els recursos interposats contra els acords del jutge
Unic de Competicid i Disciplina Esportiva; contra els acords definitius adoptats en
materia disciplinaria esportiva pels 6rgans competents dels clubs esportius afiliats
i, contra les decisions dictades pels organs electorals de les esmentades entitats
federades
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PROCEDIMENTS JURISDICCIONALS
Article 111

En tot procés o expedient en materia propia de la jurisdiccié competitiva, incoat d’ofici o
a instancia de part, es respectaran les seglients fases processals:

a) Resolucid inicial i notificacié fefaent de la mateixa a les parts interessades i a
aquelles que puguin ser afectades per la decisio final

b) Termini d'al*legacions, proposicio i practica de la prova.

c) Proposta de sobreseiment i arxiu, o plec de carrecs.

d) Resolucié final i comunicacié fefaent d’aquesta, amb especificacié dels
recursos escaients

PROCEDIMENT ORDINARI
Article 112

Els procediments en materia disciplinaria esportiva, i en concret el procediment
ordinari, es regiran per les actuacions seguents:

S'iniciara per providéncia de I'organ competent, ja sigui:

a) D’ofici.

b) Per iniciativa de I'0rgan mateix.

¢) En virtut de dendincia motivada.

d) A denuncia de part interessada.

e) A requeriment de I’Administracié Esportiva de la Generalitat de

Catalunya

f) A requeriment del Tribunal Catala de I'Esport
Les dendncies han d’expressar la identitat de la persona o les persones que les presentin,
la relacié dels fets que puguin constituir infraccié i la data de comissié i, sempre que
sigui possible, la identificacié dels possibles responsables.

L'6rgan competent, abans d'acordar I'inici del procediment, pot ordenar, amb caracter
previ, les investigacions i actuacions necessaries per determinar si concorren en el
mateix, circumstancies que justifiquin I'expedient, especialment pel que fa referencia a
determinar els fets susceptibles de motivar la incoacié de I'expedient, a identificar a la
persona O persones que puguin resultar responsables dels fets i a les demés
circumstancies.

L'0rgan competent, després de rebre la dentincia o requeriment per incoar un expedient,
i practicades les actuacions previes que es considerin pertinents, dicta la providencia de
inici de I'expedient si entén que els fets que es denuncien poden constituir infraccid. En
cas contrari, dicta la resolucié oportuna acordant la improcedencia de iniciar I'expedient,
la qual cosa es notifica a la persona que ha presentat la denlincia o requeriment per
iniciar I'expedient.
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No es pot interposar recurs contra la resolucié que acordi l'inici del expedient. Contra la
resolucié que acordi la improcedencia de l'inici de I'expedient, pot interposar-se recurs
davant I'd0rgan superior, en el termini de tres dies habils des de el dia seglient al dia de
la notificacid.

Article 113

La providencia per la qual s'acordi I'inici d'un expedient disciplinari ha de contenir, el
nomenament d'instructor que ha d’encarregar-se de la tramitacié de I'expedient, i del
seu secretari que ha d‘assistir a l'instructor a la seva tramitacio, la relacid de fets
imputats, la possible qualificacid, la identificaci6 de la persona presumptament
responsable i les sancions que hi podrien correspondre, sens perjudici del que resulti de
la instruccio de I'expedient, i el termini establert per la proposicio i practica de la prova
que s'estimi necessaria, que sera:

a) Per a la proposicié de prova, que ha de presentar-se per escrit, el
termini de 6 dies habils desde el dia segiient al de la notificacio

b) Una vegada transcorregut el termini establert a I'apartat anterior,
I'instructor, mitjancant I'oportuna resolucid, ordenara la practica
de les proves que, proposades 0 no per els interessats, siguin
rellevants per al procediment i la resolucié. Per aquest motiu, en
la mateixa resolucid l'instructor obre a prova I'expedient per un
termini no inferior a 5 dies habils, ni superior a 20 dies; i comunica
als interessats, als qui ha de natificar la resolucio, el lloc, dia i hora
en que es portara a terme la practica de tota la prova en unitat
dacte.

Contra la resolucié de l'instructor que denegui la practica d'una prova proposada pels
interessats, aquests poden recorrer, en el termini de tres dies habils, a comptar de
I'endema de la notificacié de la resolucid, davant del Jutge Unic de Competicid i
Disciplina. Aquest haura de resoldre dins els cinc dies habils segiients, sobre I'admissid
o el rebuig de la prova proposada i, en el cas que I'admeti, resoldra el que procedeixi
per a la practica corresponent.

Article 114

Una vegada practicada la prova admesa, l'instructor, en el termini de 10 dies habils des
del termini que finalitza la practica de les proves, ha de formular, o proposta de
sobreseiment i arxiu, o plec de carrecs, en el qual s’han de reflectir els fets imputats,
les circumstancies concurrents i les corresponents infraccions que puguin constituir
motiu de sancid, juntament amb la proposta de resolucié.

La proposta se sobreseiment i arxiu del expedient, o, en el seu cas, el plec de carrecs i
la proposta de resolucio, s’han de notificar als interessats perque puguin examinar

I'expedient, i presentar les al*legacions que considerin oportunes en un maxim de 10
dies habils des de la notificacid.

Article 115
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Transcorregut el termini concedit pel tramit anterior, Iinstructor elevara I'expedient en
un maxim de 5 dies al Jutge Unic de Competicid i Disciplina Esportiva per a la presa de
decisié en un maxim de 10 dies habils des de que rebi I'expedient, la qual s’ha de notificar
als interessats amb |'especificacié dels recursos escaients.

PROCEDIMENT EXTRAORDINARI
Article 116

En el suposit d’haver-se produit incidencies amb motiu o com a conseqgiiencia de la
celebracio d’una prova que pugui ser qualificada com a constitutiva d'una infraccié lleu
0 greu contra la conducta esportiva i necessitin d'un acord immediat del Jutge Unic,
I'expedient preceptiu pot ser tramitat mitjancant un procediment extraordinari d’urgencia
que asseguri com a minim la fase procedimental d'audiéncia a l'interessat.

Article 117

El presumpte infractor, i les altres parts interessades i afectades per la decisio final,
tenen dret:

a) A coneixer, abans que caduqui aquest termini procedimental,
la imputacié formulada contra ell.

b) A efectuar al*legacions

c) A proposar la prova que consideri adequada i a que es
practiqui.

d) A coneixer la resolucié final, amb especificacié dels recursos
pertinents i el termini d'interposicid.

Article 118

L'expedient s’entendra iniciat des de el moment en que arriba a coneixement de
I'interessat I'acusacié plantejada, mitjancant el lliurament de I'acta oficial de la prova o,
la notificacid, si s'escau, de l'informe complementari arbitral relatiu a la infraccid
imputada.

MESURES PROVISIONALS

Article 118 bis

Un cop iniciat qualsevol procediment, el Jutge Unic de Competicié i Disciplina pot
adoptar, amb subjeccié al principi de proporcionalitat, les mesures provisionals que
estimi pertinents per a assegurar I'eficacia de la resolucié que pugui dictar-se.

L'adopcié de mesures provisionals pot produir-se en qualsevol moment del procediment,
d’ofici o per peticié raonada de l'instructor o instructora, mitjancant acord motivat, que
ha d'ésser notificat als interessats. Contra I'acord d’adopcid de qualsevol mesura
provisional es pot interposar recurs davant del Comite d’Apel‘lacid, en el termini de tres
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dies habils comptats des de I'endema de la notificacié de I'acord en qué s'adopti la
mesura.

RECURSOS
CONTRA ELS ACORDS DELS JUTGES O ARBITRES
Article 119

Les decisions acordades amb caire immediat per part dels jutges o arbitres durant el
desenvolupament d’'una prova o competicid, referides a les infraccions de les regles de
joc i de la conducta esportiva son inapel*lables.

CONTRA ELS ACORDS DEL JUTGE UNIC DE COMPETICIO I DISCIPLINA ESPORTIVA
Article 120

Contra els acords dictats en primera instancia pel Jutge Unic de Competicié i Disciplina
Esportiva de la Federacié Catalana d'Halterofilia, podra interposar-se, en el termini
maxim de 3 dies habils seglients a la notificacid de l'acte impugnat, recurs davant el
Comiteé d’Apel*lacio de la Federacié Catalana d’Halterofilia.

Un cop interposat el recurs, el Comite d’Apel*lacié n'ha de donar trasllat immediatament
als altres interessats perque, si escau, puguin impugnar-lo en el termini de dos dies
habils.

Si en el recurs o en la impugnaci6 es demana la practica de proves que es considera que
han estat indegudament denegades per el Jutge Unic de Competicié i Disciplina
Esportiva, o es demana la practica de proves de les quals la part que les proposi no

n‘hagi pogut tenir noticia abans de dictar-se la resolucid impugnada, el Comité
d'Apel*lacié, abans de resoldre el recurs, s’ha de pronunciar sobre la practica de la prova
demanada i, en el cas que acordi practicar-la, ha d'adoptar els acords que calguin perque
es practiqui en el termini maxim de sis dies habils, amb intervencié de les parts, si la
prova ho requereix.

Transcorreguts els terminis establerts, el Comite d'Apel‘lacié dictara la resolucid
oportuna en el termini maxim de 10 dies, la qual s’ha de notificar als interessats, amb

expressio dels recursos que s’hi puguin interposar en contra i el termini per a interposar-
los.

CONTRA ELS ACORDS DISCIPLINARIS DE CLUBS ESPORTIUS AFILIATS
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Article 121

Els acords definitius adoptats en matéria disciplinaria esportiva per els organs
competents dels clubs esportius afiliats a la Federacié Catalana d'Halterofilia, quan
I'acord exhaureixi la via associativa, poden ser recorreguts davant el Comite d'Apel‘lacié
de la propia Federacid, en el termini de 10 dies habils comptats des del moment de la
seva notificacio a l'interessat.

Per a la tramitacio del recurs es seguira el procediment i els terminis fixats a I'article 120.

CONTRA ELS ACORDS DELS ORGANS ELECTORALS DELS CLUBS
Article 122
Contra els acords dels organs electorals dels clubs afiliats pot interposar-se recurs davant
del Comité d'Apel-lacié de la Federacié Catalana d'Halterofilia en un termini de 3 dies
habils seglients a I'adopcié dels mateixos, o al d'aquell en qué s’entengui desestimada
tacitament la reclamacié perqué no s’ha dictat cap resolucid expressa en el termini
establert.

Per a la tramitacio del recurs es seguira el procediment i els terminis fixats a I'article 120.

CONTRA ELS ACORDS DEL COMITE D’APEL‘LACIO

Article 123

Els acords del Comite d'Apel*lacié de la Federacid Catalana d’'Halterofilia exhaureixen la
via federativa i contra ells pot interposar-se recurs, davant el Tribunal Catala de I'Esport
de la Generalitat, en el termini de 10 dies habils segiients a la notificacié de I'acord
impugnat.

CONTRA ALTRES ACORDS FEDERATIUS

Article 124

Qualsevol altre acord adoptat en via federativa el coneixement del qual no es trobi
expressament atribuit a la competéncia dels organs jurisdiccionals federatius, pot ser

impugnat davant l'autoritat judicial en el termini de 40 dies seglients a la data de la seva
adopcid

TITOL V.

REFORMA DELS ESTATUTS
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Article 125

Per procedir a la reforma i modificacid dels estatuts és necessari que s'acordi en
assemblea general extraordinaria per majoria reforcada de dos tercos dels vots dels
assistents.

A la convocatoria de I'assemblea, s’ha d'indicar clarament els articles que seran objecte
de la reforma o modificacié i s’ha d'anunciar als membres de I'Assemblea que disposaran
d’'una copia de les modificacions proposades a la Secretaria de la Federacié Catalana
d'Halterofilia amb una antelacié de quinze dies a la data de I'assemblea.

Un cop acordada la modificacid o reforma dels estatuts, se’n remetra una copia al
Registre d’Entitats Esportives de la Generalitat de Catalunya.

TITOL VI
DISSOLUCIO I LIQUIDACIO
Article 126
La Federacié Catalana d'Halterofilia es dissoldra com a tal per les causes segiients:

a) Acord de I'Assemblea General, convocada a aquest efecte, adoptat per una
majoria de dos tercos dels membres assistents, sempre que representin la
majoria dels membres amb dret a vot de I’Assemblea

b) La revocacid del seu reconeixement per part de |'autoritat competent

c) La fusié o absorcié amb altres federacions esportives

d) Resolucid judicial

e) Qualsevol altra causa prevista a I'ordenament juridic vigent

Article 127

En cas de la dissolucid, el patrimoni net de la federacio, després d’efectuada la liquidacid
de béns, es destinara al foment i la practica d'activitats esportives.

Es posara en coneixement de la Secretaria General de I'Esport de la Generalitat, el
patrimoni net resultant de la liquidacio, si existis, a fi de que aquest organisme faci
I'assignacio dels béns d’acord amb I'establert al paragraf anterior

Barcelona, 6 d’octubre de 2020

EL PRESIDENT EL SECR
38548720F
FRANCISCO sz
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